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Leeswijzer

Deze module geeft mogelijkheden tot invulling van de lessen. Het staat de leerkracht vrij
hiermee aan de slag te gaan en aanpassingen te maken in content, werkvormen, locatie, etc.
Uiteindelijk is het belangrijk te vertrekken van de geformuleerde doelstellingen. Deze worden
hieronder beschreven.

INLEIDING TOT HET THEMA

Ecosysteemdiensten zijn diensten en producten die de natuur ons en andere levende organismen
biedt om te kunnen overleven. Om ecosysteemdiensten op een eenvoudige manier te verwerken

in het pakket vertrekken we van de 4 oerelementen: AARDE, LUCHT, WATER en VUUR. Als vijfde
element bestaat er LEVEN dat de oerelementen nodig heeft om te kunnen bestaan.

In deze startmodule wordt het algemene concept van grasduinen en ecosysteemdiensten
toegelicht aan de hand van de elementen.

(meer info: zie de infobrochure die het concept en Grasduinen toelicht).

DOELEN

e De leerlingen beseffen dat de natuur ons verschillende producten en diensten biedt
e De leerlingen beseffen dat wij en andere organismen de natuur nodig hebben om te overleven

. De leerlingen beseffen dat landbouwers en natuurbeheerders de elementen beinvloeden om
tot producten en diensten te komen

e De leerlingen zijn enthousiast over het concept en willen erover bijleren

CONCEPTEN DIE AAN BOD KOMEN

. Ecosysteemdiensten
o Lucht, aarde, water, vuur en leven
. Evenwicht

TIJDSINDICATIE

Deze module kan op 1 a 2 uur gegeven worden.

LOCATIE

Leren over de natuur doe je het beste in de natuur. Ga daarom voor deze module zoveel mogelijk
naar buiten met de leerlingen om ze te laten ontdekken op het schoolterrein of het nabije park.
De meeste aangeboden werkvormen bieden zich hier ook toe.

AANGEBODEN CONTENT/WERKVORMEN

o Kaartjesspel rond elementen
e  Tekenopdracht: waar en hoe komt elk element voor op school?
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Hoofd

We starten met bewustmaking van wat de natuur ons allemaal geeft.

METHODE

Onderwijsleergesprek met vragen

MATERIAAL —

Geen

INHOUD
Ga in klasgesprek

Hebben jullie ooit al eens stil gestaan bij wat de natuur ons geeft?
Mogelijke antwoorden: Water, lucht, eten ...

We noemen dat met een moeilijk woord de ecosysteemdiensten.

We gaan die allemaal eens bekijken vanuit het standpunt van de vier oerelementen.
Jullie kennen de 4 elementen?

Aarde

Water

Lucht

Vuur

Er is nog een vijfde factor die heel belangrijk is. Zowel jij en ik behoren daartoe. Wat zou dat
kunnen zijn?
Leven

Dit nemen we als vijfde element. Dit element kan pas bestaan als alle andere elementen er zijn.
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Handen /

ASSOCIATIES MET DE ELEMENTEN

De leerlingen denken na over hoe wij de elementen rondom ons ervaren. \ /
Hoe en waar ze voorkomen.

METHODE

OLG met associaties

MATERIAAL
. Pot, glas ... gevuld met water
. Hoopje aarde (niet nodig indien buiten)

. Iconen per element (downloadbaar op www.grasduinen.be)

INHOUD

Toon de leerlingen elk van de elementen en laat hen raden over wat het gaat.

We laten de kinderen met elk van de elementen gaandeweg kennis maken

aan de hand van enkele vragen:

Associatie: Wat is het eerste dat in je opkomt als je denkt aan aarde/ lucht/water/vuur?
Locatie: Waar heb je dit al gezien in de klas, thuis, tijdens een wandeling, bij een boer,... ?

Toon de overeenkomstige kaart voor elk van de elementen.

AARDE

—  Toon het hoopje aarde.

Waar denk je aan? Locatie?

Voorbeelden Voorbeelden
zandbak zandbak
veldweg speeltuin
modder tuin bij mij thuis
vuil bij de boer, ....
tuin
bos
veld, ....

LUCHT

—  Adem eens diep in en uit.
—  Vraag aan de leerlingen wat je net deed. (Ademen)
—  Vraag hen wat je net inademde. (Lucht)

Waar denk je aan? Locatie?
Voorbeelden Voorbeelden

buiten buiten

koud overal

warm ook binnen, ....

blauwe hemel, ....
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WATER

-3
w
5;- —  Toon een glas met water.
)
Waar denk je aan? Locatie?
Voorbeelden Voorbeelden
drinken uit de kraan
rivieren in het zwembad
zwemmen uit de wolken
regen = als de zon weent vijver met vissen, ....
douchen, ....
’ VUUR
—  Toon het filmpje: www.youtube.com/watch?v=eyU3bRy2x44
OF
L —  Vraag aan de leerlingen hoe je het warm kan krijgen. Geef als tip dat het kan verbranden.
Vur OF

—  Wrijf over je armen en laat de leerlingen meedoen. Vraag hen wat ze voelen.

Waar denk je aan? Locatie?

Voorbeelden Voorbeelden
zon buiten aan de hemel
takken verbranden in de living, ....
lucifer
haardvuur
bosbrand, ....

Geef aan dat je vuur ruim kan zien: energie! Dit is dus ook onze verwarming, elektriciteit, ....

Vraag wat de kinderen nodig hebben zodat ze energie hebben: kunnen spelen, ravotten, ...?
Eten!

—  Wijs naar jezelf en naar verschillende leerlingen (en eventueel planten als die in de buurt zijn).
—  Wat doen wij? (spelen, eten, ademen,...... )

—  Wat s het verschil tussen ons en de tafel, stoel, .....?

—  Wijen alle dieren & planten op onze planeet LEVEN!

—  Om te leven kunnen overleven hebben we de 4 voorgaande elementen nodig.
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B —— BELANG VAN DE OERELEMENTEN VOOR ONS LEVEN

De leerlingen zien in dat een levend wezen alle elementen nodig heeft om te leven. De leerlin-
gen zien in dat planten minder gemakkelijk aan alle elementen kunnen. De leerlingen zien in dat
zowel te weinig als te veel van een element niet goed is voor een levend wezen

1 METHODE

o Spel met kaartjes

o Nabespreking a.d.h.v. OLG met vragen

2 MATERIAAL

o Kaartjes elementen (minstens 4 a 6 per leerling, zie bijlage)
o Kaartjes planten- en dierenleven (1 per leerling, zie bijlage)

3 INHOUD

Het spel gaat als volgt:

_— Neem de set van kaartjes met de 5 elementen.
Hou de kaarten met het element LEVEN apart.
Schud de rest door elkaar.

_ De leerlingen zelf stellen LEVEN voor.

Geef elke leerling een kaart met het element LEVEN erop.

Sommige leerlingen zijn een dier, anderen een plant.

Vraag de kinderen welk dier of welke plant ze willen zijn en waarom.

 — De kaarten met oerelementen worden random verdeeld:

OPTIE 1 — er is ruimte beschikbaar

Kinderen gaan willekeurig verspreid staan in de ruimte.

Kaarten worden rondgegooid in de ruimte.

Plant-kinderen nemen de oerelementen in hun buurt (kunnen niet verplaatsen).
Dier-kinderen lopen rond en rapen de rest van de kaarten op.

OPTIE 2 — in de klas
Kaarten worden willekeurig uitgedeeld over de kinderen. Varieer ook het aantal kaarten
dat elk kind krijgt. Sommige kinderen krijgen niets.

_— Laat de kinderen kijken welke kaarten ze verzameld of gekregen hebben.

 — Leg uit: Een plant of dier kan enkel overleven indien je minstens één kaart van elk element hebt
— als je een kwartet kan maken:
Water: drinken
Aarde: landschap/omgeving om te wonen
Vuur: zonlicht/eten
Lucht: ademen

_— Laat kinderen die het niet overleefd hebben hun hand opsteken.
|  Bespreek met hen waarom niet. Wat ontbrak er?

_— Optioneel:
Vraag aan de kinderen of iemand zeer veel kaartjes van hetzelfde element verzameld heeft.
Dit kan ook niet goed zijn:
— Te veel water: dan kan je verdrinken
— Te veel zon: dan kan je verbranden

+ 06




NABESPREKING MET DE KLAS:
Met dit spel geven we het belang van de samenhang van de elementen weer en
het evenwicht hierin.

Conclusie:
| iedereen — alles dat leeft — heeft ze nodig:
— mens, dier, plant
— van de regenworm tot de koe in de wei, struiken, bomen, ...
— landbouw/bos/natuur
| iedereen is hierin gelijk

DE ELEMENTEN OP SCHOOL

De leerlingen denken na over hoe de elementen voorkomen op hun school

METHODE

Tekening in groep met eventuele nabespreking

MATERIAAL

. Kleurpotloden
. A3

INHOUD

Schattenjacht op school

Maak een schets van de schoolomgeving op een groot stuk papier.
Ga op verkenning in en rond de school.
Waar komen elementen voor in de schoolomgeving?

| Duid ze aan op de kaart
| Hoe kan het beter?
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Hart

Nu gaan we op ontdekking!

We gaan Grasduinen in de natuur en de bossen en bij de boeren in de buurt.

Wat is Grasduinen?

Op het gemak en voor het plezier ergens rondsnuffelen ...

Op zoek naar onverwachte ontdekkingen!

0ok wel: rondneuzen, snuffelen, spoorzoeken, ...

Wat is een Grasduiner?

Dit is iemand die grasduint, iemand die:

ontdekt hoe bos en boer verbonden zijn

onderzoekt hoe het leven & de oerelementen
(aarde — water — vuur — lucht) samenhangen

proeft van lokaal lekkers uit het bos en van bij de boer
beleeft en op avonturen trekt in het bos en bij de boer
droomt om de oerelementen te beschermen

DUS: Dat ben jij! (de kinderen)

Hiervoor kan je aan de slag in je eigen Grasduinboek.

+

|
N2

Bijlages:
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Leeswijzer

Deze module geeft mogelijkheden tot invulling van de lessen. Het staat de leerkracht vrij hiermee
aan de slag te gaan en aanpassingen te maken in content, werkvormen, locatie, etc. Uiteindelijk
is het belangrijk te vertrekken van de geformuleerde doelstellingen. Deze worden hieronder
beschreven.

INLEIDING TOT HET THEMA

De module omtrent WATER focust op ons dagelijks watergebruik. We gebruiken water om te
drinken, koken, wassen, poetsen, ... Ook dieren bij de boer of planten en bomen hebben water
nodig. Voor bijna alles wat we gebruiken is water nodig. Met deze module kan je samen met de
klas op onderzoek gaan waar we water juist voor gebruiken. Na periodes van droogte, denken
we bewuster na over water. Want water is niet eindeloos aanwezig in onze buurt.

DOELEN

e De leerlingen leren in deze module over het element WATER. Wat het is, hoe en waar het
voorkomt.

*  De leerlingen komen in aanraking met verschillende vormen van waterverbruik en de proble-
matiek van watervervuiling, wateroverlast en droogte en weten wat ze hieraan kunnen doen.

*  De leerlingen zien het belang van het element water in als leverancier van verschillende
zaken die leven mogelijk maakt.

CONCEPTEN DIE AAN BOD KOMEN

°  Waterverbruik: direct en indirect
e Waterkwaliteit en zuivering
°  Wateroverlast en droogte

TIJDSINDICATIE

Deze module kan op een halve dag of verspreid over meerdere dagen gegeven worden.

LOCATIE

Leren over de natuur doe je het beste in de natuur. Ga daarom voor deze module zoveel mo-
gelijk naar buiten met de leerlingen om ze te laten ontdekken op het schoolterrein of het nabije
park. De meeste aangeboden werkvormen bieden zich hier ook toe.

Zeker voor het element water is het interessant om buiten de klas te gaan. Zo kunnen ze ver-
schillende waterelementen op of rondom de school ervaren: de regenpijp, regenvat, vijver,
gracht, kraantjes ...

AANGEBODEN CONTENT/WERKVORMEN

. Filosoferen

. Eigen waterfilter maken

e Associatiefiches water

. Ballenspel rond verborgen waterverbruik
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Hoofd

We starten met bewustmaking van hoe en waar water om ons heen
voorkomt. Daarna staan we stil bij welke mensen (beroepen), dieren
en planten een nauwe band hebben met dit element.

METHODE

filosoferen met kinderen en onderwijsleergesprek met associatie

MATERIAAL

Werkboekje kinderen \
—

INHOUD

1 = Begin met een trigger

Trigger is vrij te kiezen: bijvoorbeeld a.d.h.v. actua, video, foto, creatieve opdracht,
filosofeergesprek ...

Voorbeeld: filosoferen

. Filosoferen aangevuld met een onderwijsleergesprek
o Dit kan zowel binnen als buiten

e  Tips om te filosoferen

De bedoeling is dat de kinderen ervaren dat er geen barriéres zijn. Er is geen juist of fout
antwoord. Het gevolg daarvan is dat ze breder durven denken en daardoor creatiever durven
denken. Het is een heel goede tool en handig om te gebruiken bij een nieuw lesthema. Het is
anderzijds niet zo gemakkelijk en het vergt een leerproces van de begeleider. Het idee dat het
juiste antwoord moét gegeven worden, moet je kunnen loslaten.

Jij — de begleider — mag nooit mee over het probleem praten, je mag enkel vragen of je goed
verstaan hebt wat het kind zei. Het vooral heel belangrijk om vragen te blijven stellen. Voorbeel-
den:

— Waarom denk je dat?

— Is iedereen het eens? Waarom wel/ waarom niet?
— Is het omgekeerde ook waar? ?
— Denk je dat of weet je dat?

— Hoe weet je dat? —>
— Kan je een voorbeeld geven? 21E BOEKJE

— Heeft iemand een ander idee? ‘GRASDUINEN
VOOR KINDEREN’

Stel enkele vragen waarrond de kinderen kunnen filosoferen. Laat hen eventueel eerst
nadenken over de vraag alvorens een klasgesprek te starten.

Kan water verslijten?

Wie is de baas van water?

Kan het dat we minder water krijgen?
Kan water op geraken?

2 == |n welke vormen kan je dit element tegenkomen ?
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. Beek

. Ven
. Irrigatie
. Afvalwater

3 =— Welke andere mensen (beroepen), dieren of planten zijn vrienden van WATER?

Benoem of teken ze!
—

? Handen

A —— WATERVERBRUIK

De leerlingen leren het verschil tussen direct en indirect waterverbruik, ze kunnen voorbeelden
geven van beide vormen van waterverbruik. De leerlingen kunnen argumenteren waarom sommi-
ge zaken meer indirect water verbruiken en kunnen voorbeelden geven van verbruik waarvoor
we regenwater kunnen gebruiken

1 METHODE

Onderwijsleergesprek a.d.h.v. afbeeldingen en ballenspel rond verborgen waterverbruik

2 MATERIAAL

e Afbeeldingen met verschillende soorten waterverbruik (zie bijlage)
e Werkboekje voor kinderen
. Ballen in verschillende formaten om aantal liter te duiden
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INHOUD

Vraag aan de leerlingen waar ze allemaal water vandaan halen in hun gebruik vervolgens toon
steeds de fiche (fiches; zie bijlage) met de relevante afbeelding aan de groep. Als ze niet direct
op alle fiches komen, kan je een afbeelding tonen en hen laten raden.

Laat de leerlingen vervolgens nadenken waarvoor we drinkwater en waarvoor we regenwater
nodig hebben. Laat de kinderen hun opdeling noteren in het werkboekje ‘Grasduinen voor kin-
deren’.

We hebben voor een heleboel zaken water nodig, en soms is het belangrijk dat dit water heel
zuiver is. Soms kan je ook regenwater gebruiken. Dat is niet echt vuil natuurlijk, maar ook niet
drinkbaar.

Hoe komen jullie aan water?
— Kraan

— Flessenwater

— Regen en regenton

Waarvoor kunnen we thuis regenwater gebruiken?

— Poetsen

— Planten water geven

— Water in vijver aanvullen
— WC doorspoelen

— Auto wassen

— Kleren wassen

Waarvoor hebben we allemaal drinkwater uit de kraan nodig?
— Drinken

— Koken

— Tandenpoetsen

— Vaatwas

Verborgen waterverbruik

Voorbereiding: zet op voorhand enkele kommen klaar met knikkers, pingpongballen,
tennisballen en voetballen in. Deze ballen staan voor een aantal liter, bijvoorbeeld:

— knikker =10 liter

— pingpongbal =100 liter
— tennisbal = 1.000 liter
— voetbal =100.000 liter

Stel elke kom samen zodat dit overeenkomt met één van de consumptiegoederen hieronder. Kies
er zelf enkele uit of ga nog op zoek naar andere voorbeelden.

De leerlingen krijgen elk een set fiches met consumptiegoederen op. Ze moeten gokken hoeveel
water nodig is om dit te maken en leggen het bij de juiste kom. Bovendien kunnen ze het juiste
aantal noteren in ‘Grasduinen voor kinderen’.

Voorbeelden

— 1 t-shirt (van katoen) = 2.700 liter water ?
— 1 liter melk = 1.000 liter water

— wc doorspoelen = 30 liter water per dag per persoon —_—
— 1 douche = 60 liter

— 1 kilo varkensvlees = 6.000 liter

— 0,5 liter cola = 168 liter water

— 1 kg tarwe = 1.000 liter water

— 1 kg rijst = 3.000 liter water

— 1 ei =165 liter water

— 1jeansbroek = 10.000 liter water

— 1 auto = 400.000 liter water

— 1 huis = 6.000.000 liter water
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NABESPREKING

De begeleider toont de juiste antwoorden, die klassikaal worden besproken.
Waar ben je van geschrokken? Had je verwacht dat sommige dingen meer of minder water
nodig zouden hebben?

Hoe komt het dat we voor bijvoorbeeld een ei zoveel water nodig hebben?
Een kip moet ook drinken.

De stallen moeten schoongemaakt worden.

Voor het produceren van de verpakking van de eieren is er ook water nodig.

Het graan dat kippen eten komt van planten bij de boer, die water nodig hebben.

Worden al deze materialen hier gemaakt?

Nee, katoen bijvoorbeeld is een plant die hier niet groeit, en ook veel water nodig heeft. Ook
voor het maken van onze kleren zelf is veel water nodig. Als stoffen geverfd worden, dan moeten
ze daarna bijvoorbeeld met veel water gespoeld worden. Voor de kleren die wij hier dragen wordt
dus elders in de wereld veel water verbruikt.

Welke dingen worden nog ergens anders gemaakt?

Hieruit wordt duidelijk dat we onrechtstreeks veel water gebruiken via onze spullen en ons
eten. De boer heeft veel water nodig, en moet veel eten maken omdat wij het nodig hebben.
We kunnen wel een aantal simpele dingen doen om dit te beperken.

Zelf kippen houden, niet elke dag een ei eten, ...

Heb je echt 5 jeansbroeken nodig in je kleerkast?

WATERZUIVERING

De leerlingen leren onderzoekend hoe water kan gezuiverd worden.

METHODE

Ervaringsgericht leren

MATERIAAL

o Flessen

o Keien, grof zand, actieve kool, fijn zand en watjes
e Vuil water met aarde in

e« Werkboekje voor kinderen

INHOUD

Stel dat we geen zuiver water zouden hebben wat zou er dan gebeuren?
Dan zouden we ziek worden omdat er zo veel bacterién in het water zitten.

Hoe komen we eigenlijk aan dat zuiver water? Het komt uit de kraan, maar wat is er
daarvoor mee gebeurd?

Het water dat in onze bodem zit (grondwater) en rivierwater wordt gezuiverd in een water-
zuiveringsinstallatie. Als wij water gebruiken, komt een deel ervan in de natuur terecht, zoals na
het wassen van onze auto of wanneer een boer zijn veld besproeit. Dat water komt dus terug in
de grond of in de rivieren en kan gezuiverd worden. Een ander deel komt in de riolering terecht
(of toch in de meeste delen van Vlaanderen), waar het rechtstreeks naar de waterzuiverings-
installatie stroomt.
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W | St Je d at net zoals in de lucht kunnen er vuile

deelt'les in het water zitten. Omdat deze vaak groter zi'|n dan
de vuile deelt'|es in de lucht kunnen we ze er gemakkeli'lk zelf

uitfilteren! ?
—

Aan de slag: maak je eigen filter

/ e leerling maakt zelf een waterfilter met een half uitgesneden fles die volgende lagen bevat
(van onder naar boven). Deze figuur is tevens in ‘Grasduinen voor kinderen’ opgenomen zonder de
juiste benamingen van de lagen. Laat ze deze eerst invullen voor aan de filter te beginnen.

We testen de filter door er vuil water (met aarde) door te gieten.

KEIEN

GROF ZAND

FIJN ZAND

ACTIEVE KOOL =

WATJES
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OpbOUW van een I‘Ietveld « Een rietveld lijkt op een zandbak met
planten erin. Op de bodem van een kuil ligt een ondoordringbare folie, zodat het water niet weg
loopt. Daarboven ligt een afvoerbuis, die het gefilterde water weg leidt. Boven de afvalbuis lig-
gen lavastenen. De rest van de kuil is opgevuld met zand waarin de rietplanten groeien. Die
rietplanten maken extra zuurstof zodat ze bacterién kunnen voorzien van de nodige zuurstof.

We rkl ng: Het afvalwater wordt eerst opgevangen in een afgesloten put naast het
rietveld. Elke dag op vaste tijdstippen wordt het afvalwater over het rietveld gepompt. Het
afvalwater sijpelt door het zand. Telkens als er water op het rietveld gebracht wordt en in het
zand wegzakt, wordt er lucht van de rietplant mee naar de wortels genomen. In het zand en aan
de wortels van de rietstengels leven bacterién die zich voeden met de onzuiverheden van het
afvalwater. Het gezuiverde water wordt via het afvoersysteem afgevoerd naar een gracht of een
bad voor hergebruik.
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Bron: Kenniscentrum Water, provincie Oost-Vlaanderen, 2011

C —— WATEROVERLAST EN DROOGTE

De leerlingen leren dat wateroverlast veroorzaakt wordt door te veel verharding

1 METHODE

Proefje met nabespreking

2 MATERIAAL

o Een fles met een dop waarin kleinere gaatje zitten of gieter

o Een gewone spons én een spons met een plastiek plaatje eraan geplakt
e Een bassin

o Een verhoogje om de spons op te leggen in de bassin

e Eenhanddoek
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INHOUD

Voer met de leerlingen de proef uit.

Giet water uit de fles of gieter over de normale spons. Je ziet dat de spons het water mooi kan
opvangen. Giet vervolgens water over de spons met het plastiek plaatje (naar boven gericht). Je
ziet dat het water allemaal afvloeit.

NABESPREKING MET DE KLAS

Naast de zuiverheid (of de vervuiling) van het water, kunnen we ook nadenken over de hoeveel-
heid van water. Soms hebben we er tekort (zoals in periodes van droogte), maar soms net te veel!
We spreken dan van wateroverlast.

Eén van de belangrijkste redenen van wateroverlast in Vlaanderen is de verharding van de bodem.
We geven het water in feite alsmaar minder ruimte. Als het dan eens goed regent, dan komen we
in de problemen. Doordat er veel meer verharding wordt aangelegd in steden, dorpen, straten,
parkings, grote bedrijven en tuinen kan het water moeilijker weg. Normaal gezien sijpelt water
langzaam in de grond. Maar als de grond te hard is (asfalt, beton, tegels, ...), dan lukt dat niet.
Het moet dan allemaal via kleine openingen naar de riool. Als het te hard regent, kan niet alles in
de riool. Dan overstroomt de straat en misschien zelf je tuin en huis.

Water dat in de bodem kan sijpelen is niet alleen goed om de wateroverlast te beperken. Ook als
het daarna weer droger wordt, is dat water nuttig. Planten kunnen met hun wortels dan drinken
uit de bodem.

Denk dus eerst twee keer na met je mama en papa voordat je een oprit of een terras aanlegt in je
tuin: zorg dat er voldoende waterdoorlaatbare plekken zijn.

Naast te veel aan water kan er ook een te kort aan water optreden. Het World Resources Institute
plaatst Belgié op een 23ste plaatst inzake ‘hoge waterschaartste’. Als je enkel Vlaanderen zou
bekijken scoren we nog slechter en vallen we zelfs in de categorie van ‘extreme waterschaarste’,
als regio in West-Europa. Vlaanderen is namelijk een van de meest dichtbevolkte, verstedelijkte
gebieden en er gaat veel water naar landbouw en industrie. Buurland Nederland bijvoorbeeld
doet 50 plaatsen beter.

Meer informatie & een filmpje dat je aan de kinderen kan tonen is te vinden op:
www.vrt.be/vrtnws/nl/2019/08/07/extreme-waterschaarste-treft-een-kwart-van-de-wereldbevol-
king-o/

Wil je weten wat de actuele droogtetoestand is? Neem dan een kijkje op:
www.waterinfo.be/default.aspx?path=NL/Thema/Droogte_Actueel

EXTRA UITDAGINGEN

die je zelf kan doen om het element WATER verder te ontdekken!
Laat de kinderen aanvinken wat ze dit jaar plannen te doen.

— waterbeestjes vangen

— in de plassen springen

— een vlot bouwen

— over een beek springen

— door de regen rennen

— steentje over het water laten kaatsen

— kikkerdril zoeken en kijken hoe eitjes kikkers worden
— op zoek gaan naar een sponsbodem

— vuil water filteren met enkel natuurlijke materialen
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Q Hart

We eindigen met overgaan tot actie. We laten
de leerlingen nadenken wat zij, de klas,
de school of hun gezin kunnen doen.

1 METHODE

Je kan dit op verschillende manier aanpakken

o een onderwijsleergesprek

. laat de leerlingen in groepjes nadenken

. biedt zelf acties aan en laat de kinderen ze rangschikken naar haalbaarheid

. omgekeerde brainstorm: vertrek vanuit slechte acties voor dit element en denk zo na over
hoe je het goed zou kunnen doen.

2 MATERIAAL

Werkboekje kinderen

3 INHOUD (')
9

o Je vindt enkele voorbeelden in het boekje voor kinderen —

o Daaronder is er ruimte om ideeén op te schrijven
o Leerlingen kunnen hier ook hun droombeeld tekenen

. Reflectie: ieder hoofdstuk eindigt met een reflectiemogelijkheid: laat de leerlingen opschrij-
ven of tekenen wat ze bijleerden, deden, etc.

- Bijlage:

Bijlage 1: waterverbruik
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® Leeswijzer

Inleiding tot het thema

Doelen

Concepten die aan bod komen
Tijdsindicatie

Locatie

Aangeboden content/werkvormen

Ol A W N =

° Hoofd

Methode

2 Materiaal
3 Inhoud

°® Handen

A — Watis lucht? Samenstelling, luchtdruk, wind en geur
1 Methode
2 Materiaal
3 Inhoud

1.1 LUCHTDRUK

1.2 LUCHTSAMENSTELLING EN VERVUILING
1.3 GEUR

1.4 WIND

B — Luchtvervuiling: SMOG en fijn stof
1 Methode
2 Materiaal
Inhoud

C — Extrauitdagingen

[ ) Hart

1  Methode
2 Materiaal
Inhoud

+ BIJLAGE
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Leeswijzer

Deze module geeft mogelijkheden tot invulling van de lessen. Het staat de leerkracht vrij
hiermee aan de slag te gaan en aanpassingen te maken in content, werkvormen, locatie, etc.
Uiteindelijk is het belangrijk te vertrekken van de geformuleerde doelstellingen. Deze worden
hieronder beschreven.

INLEIDING TOT HET THEMA

Het element LUCHT is gelinkt aan wat wij, de dieren en de planten rondom ons inademen.
‘Propere lucht’ is een brandend actueel thema, maar het ligt misschien niet voor de hand
omdat het niet zo tastbaar is....of toch?

DOELEN

«  De leerlingen leren in deze module over het element lucht. Wat het is, hoe en waar het
voorkomt.

«  De leerlingen komen in aanraking met de problematiek van luchtvervuiling en weten wat ze
hieraan kunnen doen.

*  De leerlingen zien het belang van het element lucht in als leverancier van verschillende
zaken die leven mogelijk maakt.

CONCEPTEN DIE AAN BOD KOMEN

e Luchtsamenstelling
e Luchtdruk

o Luchtvervuiling

o Wind

TIJDSINDICATIE

Deze module kan op een halve dag of verspreid over meerdere dagen gegeven worden.

LOCATIE

Leren over de natuur doe je het beste in de natuur. Ga daarom voor deze module zoveel mo-
gelijk naar buiten met de leerlingen om ze te laten ontdekken op het schoolterrein of het nabije
park. De meeste aangeboden werkvormen bieden zich hier ook toe.

Zeker voor lucht is het interessant om buiten te gaan. Dan kan je ook het verschil in lucht(kwali-
teit) ‘proeven’ en ervaren.

AANGEBODEN CONTENT/WERKVORMEN

Proefijes
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ZIE BOEKJE
‘GRASDUINEN

VOOR KINDEREN’

Hoofd

We starten met bewustmaking van hoe en waar lucht om ons heen
voorkomt. Daarna staan we stil bij welke mensen (beroepen), dieren
en planten een nauwe band hebben met dit element.

METHODE

Onderwijsleergesprek met actua en met associaties \
=

MATERIAAL

Werkboekje kinderen

INHOUD

A — Begin met een trigger

Trigger is vrij te kiezen: bijvoorbeeld a.d.h.v. actua, video, foto, creatieve opdracht,
filosofeergesprek ...

Voorbeeld: actua
Onderwijsleergesprek aan de hand van de actualiteit of filmpje

Dit kan zowel in de klas als buiten. Trek je naar buiten? Dan kan je ook het verschil in
lucht(kwaliteit) ‘proeven’.

ACTUALITEIT

Breng de actualiteit binnen in je klas: Op sommige dagen is luchtkwaliteit niet uit de actualiteit

weg te branden. Op dagen met veel fijn stof in de lucht zal de Vlaamse Milieumaatschappij
waarschuwen via de pers en de media. Een ideale gelegenheid om het gesprek met je klas
aan te gaan!

In Vlaanderen treedt een smogalarm in werking wanneer de
computermodellen minstens 2 dagen fijnstofconcentraties van
meer dan 70 pg/m3 voorspellen als gemiddelde voor Vlaanderen.
Het smogalarm zet mensen aan om hun uitstoot te verminderen.
Met het alarm willen we ook mensen die gevoelig zijn aan fijn stof
waarschuwen voor de schadelijke effecten van de hoge concen-
traties. Door de verlaagde snelheid op delen van de snelwegen
nabij dorpskernen en bewoning wordt de uitstoot van fijn stof
tijdens een smogalarm aanzienlijk verminderd.

B = |n welke vormen kan je dit element tegenkomen?
. Ademen

. Zuivere, aangename lucht
. Vuile lucht
. Een blauwe hemel

C — Welke andere mensen (beroepen), dieren of planten
zijn vrienden van LUCHT?
Benoem of teken ze!
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Handen

WAT IS LUCHT?
SAMENSTELLING, LUCHTDRUK, WIND
EN GEUR

Aan de hand van proefjes leren de leerlingen dat lucht
een gas is dat druk uitoefent op de omgeving. Ze leren
dat lucht uit verschillende stoffen bestaat en dat dit
ook vervuild kan zijn. Ze ondervinden dat zelfs een
kleine hoeveelheid van een element grote gevolgen kan
hebben.

METHODE

Onderwijsleergesprek a.d.h.v. proefjes en vragen

MATERIAAL

. Plastiek zak zonder gaatjes

. Beker

. Potje met 10 gram zout

. Fles met 10 gram zout opgelost in 1 liter water (= 1% zout)
o  Afbeelding met samenstelling lucht (zie bijlage)

o  Geurdoos

o Papier voor een waaier

INHOUD

1.1 LUCHTDRUK

Doe het proefje zoals in dit filmpje te zien is:
.schooltv.nl/video/lucht-een-lege-zak-nee-een-zak-met-lucht/

Is deze zak leeg?
Nee!

Wat zit er in?
Lucht.

Je kan de zak niet kleiner maken: de lucht gaat ‘terugduwen’. Dat heet luchtdruk.

0ok op ons ‘drukt’ de lucht. Maar wij zijn dat gewoon. We zijn er zelfs voor gemaakt. Mocht er
plots geen lucht meer zijn (zoals op de maan of in de ruimte), dan overleven we het niet. Daarom
dragen astronauten zo’n speciaal pak.
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1.2 LUCHTSAMENSTELLING EN VERVUILING

Wat is lucht eigenlijk?

We kunnen het niet zien, maar lucht bestaat uit verschillende dingen, zoals zuurstof, CO, en nog
veel meer deeltjes. Je kan het een beetje vergelijken met een glas water dat doorzichtig is en
waar je suiker of zout kan in oplossen.

Toon het taartdiagram met de samenstelling van lucht. Laat de kinderen raden welk deel zuurstof
is en welk deel CO,.

21% (ongeveer 1/5) van de lucht is zuurtsofgas. CO, behoort maar tot de ‘rest’ in de lucht (0.04%).
Daar zit ook andere vervuiling in.

En toch hebben CO, en vervuiling een zeer grote impact. Dat gaan we eens testen.

Ls 10 gram zout op in 1 liter water om de vergelijking met vervuiling in lucht te maken. Laat de

leerlingen proeven

Proef je het beetje zout dat is opgelost?
Net zoals in de lucht kan water ook verschillende (vervuilende) deeltjes bevatten. Zonder dat je
het ziet.

Ze hebben echter wel een duidelijke impact of gevolg. Dat heb je net geproefd.

1.3 GEUR

aak een geurdoos en doe een blinde geurentest. Kunnen de leerlingen zonder te kijken de geu-
thuisbrengen?

Kan je lucht ruiken?
Ja!

Wie zorgt er soms wel eens voor lucht met een geurtje?
Niet enkel wij, maar ook dieren zorgen voor geurtjes. En als er veel dieren bij elkaar zitten, dan
kan dat al eens stinken. Gelukkig plaatsen boeren met veel dieren een heuse luchtwasser.

Ook bloemen fabriceren stoffen die ze in de lucht brengen en die het reukorgaan prikkelen. Ze
produceren verschillende geuren omdat ze specifieke insecten willen aantrekken of vijanden
willen afstoten. Evolutionair hebben met name planten en insecten zich op elkaar afgestemd
waardoor specifieke insecten op specifieke plantengeur afkomen waarmee er de meest voordelige
situatie voor beiden ontstaat. Voor de planten heeft dat te maken met voortplanting en voor de
insecten met de voedselvoorziening. Niet alle insecten hebben dezelfde smaak qua geurtjes. Bijen
zijn bijvoorbeeld dol op zoet en kevers houden van muffige, kruidige of fruitige geuren. En zo zorgt
elke bloem ervoor dat zijn soort blijft bestaan. En dat het zo heerlijk ruikt buiten!

1.4 WIND

aak een waaier met de leerlingen. Laat ze hard en zacht wapperen met de waaier. Vanaf wan-
eer voelen ze de wind?

Kan je lucht altijd voelen?
We zijn zo gewoon aan de lucht, dat we die vaak niet meer voelen. Toch is er iets wat we
wel kunnen voelen, namelijk ... ?

= Wind! Wind is niets anders dan de verplaatsing van lucht.
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Vinden we wind altijd fijn?

Soms is wind vervelend. Ook voor gewassen is wind niet altijd leuk.
Daarom zijn er boeren die hun gewassen beschermen tegen de
wind. Zij planten bijvoorbeeld hagen rond hun akkers, zodat hun
gewassen minder last hebben van de wind.

B —— LUCHTVERVUILING: SMOG EN FIJN STOF

Y4

De leerlingen leren bij over fijn stof: wat is het, hoe groot is het,
wat is het probleem

1 METHODE (

7

Onderwijsleergesprek a.d.h.v. proefje

2 MATERIAAL

e Witte doek voor iedere leerling
e Spray met water of emmer en spons met water
e Werkboekje kinderen

8

3 INHOUD S

v‘oeg)?— Open het raam, maak het wat nat en wrijf met een witte doek langs het raam of de vensterbank.
v ellicht wordt deze zwart. Voor de zekerheid kan je dit voor de les even testen.

Kan je luchtverontreiniging altijd zien?

Vraag aan de leerlingen om uit het raam of rondom zich te kijken. Kunnen ze luchtverontreiniging
zien? Nee? Betekent dit dan dat de lucht heel erg schoon is?

De viezigheid op het witte doek is o.a. fijn stof. Fijn stof zijn kleine deeltjes, die je los
van elkaar met het blote oog niet kan zien. In de stad is het verkeer de belangrijkste
oorzaak van fijn stof. Fijn stof is een vorm van luchtvervuiling. Het inademen van fijn
stof is slecht voor de gezondheid.

== | de lucht zitten naast fijn stof ook allerlei gassen. Zuurstof hebben we al vermeld, maar
ook CO, en methaangassen zitten in onze lucht en zijn onzichtbaar. Doordat zij in de lucht-
laag zitten rond onze Aarde, de atmosfeer, zorgen zij ervoor dat de warmte van de zon bij
ons blijft en het warm genoeg is voor ons en heel wat planten en dieren om hier te leven.
Maar... er zijn te veel van die broeikasgassen. Zij hebben de laatste decennia een heel
slechte invloed op de opwarming van het klimaat op Aarde, een groot probleem voor de
toekomst van al het leven op onze planeet.
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Luchtvervuiling is vaak onzichtbaar, maar....
Hoe kan je er dan achter komen of de lucht is vervuild?
Denk je dat de luchtvervuiling die buiten is ook in het klaslokaal kan komen?

Je kan metingen uitvoeren om te bepalen of de lucht vervuild is. Als de buitenlucht vervuild is
komt die lucht ook het lokaal binnen, bv. via het raam of ventilatierooster. Toch is niet verluchten
ook geen goed idee. We hebben immers voldoende verse lucht en zuurstof nodig.

Hoe fijn is fijn stof?

Het grote gevaar van fijn stof is dat het zo klein is. Zo klein dat we het niet kunnen zien. Zo klein
dat ons lichaam ze moeilijk buiten kan houden. Normaal gezien komen er geen ongezonde stof-
fen in onze longen. Dat komt omdat er een heleboel fijne haartjes onze longen beschermen. Zij
vormen als het ware een ‘poort’ en duwen vuile dingen terug naar buiten. Maar fijn stof is zo klein
dat de haartjes het niet kunnen tegenhouden.

Illustreer dit voor de leerlingen:

Teken op het bord een cirkel met een doorsnede van 70 cm. Dit stelt de doorsnede van
één haartje voor.

Teken een cirkel met een doorsnede van 10 cm. Dat stelt een (groot) fijn stofdeeltje voor.

Ter info: een haar heeft ongeveer een doorsnede van 70 micrometer, of 0,070 millimeter of
0,000070 meter. Een fijn stof deeltje heeft een doorsnede van (maximum) 10 micrometer, of
0,010 millimeter of 0,000010 meter.

Kinderen mogen tekenen wat zij denken dat het juiste antwoord is in 8
‘Grasduinen voor kinderen’.
OPLOSSING: -

als de zandkorrel van 0,1 cm uitvergroot (x100) op 10 cm wordt weergegeven, dan is het
haartje 0,7 cm en het fijn stof deeltje 0,1 cm.

Waar zou de lucht wel gezonder zijn?
In de natuur!

Waarom is de lucht in de natuur en op het platteland gezonder?

Bomen en planten (vb. ook bessenstruiken, mais en andere gewassen) maken zuurstof. Planten
groeien als ze water, licht, lucht en aarde hebben. Hun ‘voeding’ halen ze dus niet enkel uit de
grond, maar ook uit zonlicht en uit lucht. Lucht bestaat uit verschillende gassen, zoals we eerder
hebben laten zien. Eén van die gassen is CO,. Dat wordt door de boom opgenomen. Het is het
voedsel waaruit hij zijn takken en bladeren maakt. In ruil hiervoor geeft de boom zuurstof terug
aan de lucht. Handig, toch?

En dat is nog niet alles. Bomen werken ook als filter voor fijn stof. De fijne stofdeeltjes blijven
namelijk plakken aan de bladeren van bomen. Dan zitten ze niet meer in de lucht, en dan kunnen
wij die fijne stofdeeltjes niet meer inademen. Een bos is dus eigenlijk een reuzegrote stofzuiger;
het haalt alle vieze ongezonde deeltjes uit de lucht.
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EXTRA UITDAGINGEN

die je zelf kan doen om het element LUCHT verder te ontdekken!
Laat de kinderen aanvinken wat ze dit jaar plannen te doen. 8
—

— vogels spotten —

— vallend blad opvangen

— naar de maan en de sterren kijken

— onderzoek het fijn stof op een blad van een boom (met plakband op blad en
daarna op wit papier kleven)

— maak de wind zichtbaar en knutsel een windhoos met een doek of plastic zak, of een
windmolentje met karton en splitpennen

— vormen in de wolken ontdekken

— knutsel vliegertjes van papier

— zelf testen hoe ver je kan blazen (bv. met een pingpong balletje op een tafel of door een
kaars — van steeds verder — uit te blazen)

— hou met je vriendje een wedstrijdje ‘om ter langst je adem inhouden’ (wees voorzichtig!)

— ga samen vliegeren

— kan jij met opzet een boer laten?

Hart

We eindigen met overgaan tot actie. We laten
de leerlingen nadenken wat zij, de klas, de school
of hun gezin kunnen doen.

METHODE

Je kan dit op verschillende manier aanpakken

. een onderwijsleergesprek

. laat de leerlingen in groepjes nadenken

. biedt zelf acties aan en laat de kinderen ze rangschikken naar haalbaarheid

. omgekeerde brainstorm: vertrek vanuit slechte acties voor dit element en denk zo na over

hoe je het goed zou kunnen doen.

MATERIAAL

Werkboekje kinderen

INHOUD g
Je vindt enkele voorbeelden in het boekje voor kinderen

Daaronder is er ruimte om ideeén op te schrijven —>
Leerlingen kunnen hier ook hun droombeeld tekenen

Reflectie: ieder hoofdstuk eindigt met een reflectiemogelijkheid: laat de leerlingen opschrijven of
tekenen wat ze bijleerden, deden, etc.

Bijlage:

Bijlage 1: taartdiagram luchtsamenstelling
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BIJLAGE 1 TAARTDIAGRAM LUCHTSAMENSTELLING
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® Leeswijzer

Inleiding tot het thema

Doelen

Concepten die aan bod komen
Tijdsindicatie

Locatie

Aangeboden content/werkvormen

Ol h W N =

o Hoofd

Methode
Materiaal

Inhoud

o Handen

A — Bodemdokters & bodemhelden
Methode
2 Materiaal
3 Inhoud

B — Soorten aarde en bodems
1 Methode
2 Materiaal
3 Inhoud

C — Landschap en bodem ontdekken
1 Methode
2 Materiaal
3 Inhoud

D — Extrauitdagingen

E — Optionele extra opdrachten

o Hart

Methode
Materiaal

Inhoud

+ BIJLAGES
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% Leeswijzer

Deze module geeft mogelijkheden tot invulling van de lessen. Het staat de leerkracht vrij hiermee
aan de slag te gaan en aanpassingen te maken in content, werkvormen, locatie, etc. Uiteindelijk
is het belangrijk te vertrekken van de geformuleerde doelstellingen. Deze worden hieronder
beschreven.

1 INLEIDING TOT HET THEMA

Het element AARDE is gelinkt aan de bodem onder ons en alles wat erin of erop leeft. Daarnaast
verwijst het naar het landschap dat door deze bodem gevormd wordt.

2 DOELEN

. De leerlingen leren in deze module over het element aarde. Wat het is, hoe en waar het
voorkomt.

e De leerlingen leren over het belang van bodemleven en bodem als landschapsvormend
element.

o De leerlingen zien het belang van het element aarde in als leverancier van verschillende
zaken die leven mogelijk maakt.

3 CONCEPTEN DIE AAN BOD KOMEN

e Bodemleven
e Bodemtextuur en structuur
*  Landschap, versnippering

4 TIJDSINDICATIE

Deze module kan op een halve dag of verspreid over meerdere dagen gegeven worden.

5 LOCATIE

Leren over de natuur doe je het beste in de natuur. Ga daarom voor deze module zoveel mo-
gelijk naar buiten met de leerlingen om ze te laten ontdekken op het schoolterrein of het nabije
park. De meeste aangeboden werkvormen bieden zich hier ook toe.

Zeker voor aarde is het interessant om buiten te gaan. De leerlingen kunnen zo zelf de verschillen
in bodemtextuur en bodemleven op of rondom hun school ervaren.

6 AANGEBODEN CONTENT/WERKVORMEN

e Bodemhelden zoektocht

e Kneedproef

¢ Bodemregenboog

¢ Analyse landschapskaarten
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Hoofd

We starten met bewustmaking van hoe en waar aarde om ons heen voorkomt.
Daarna staan we stil bij welke mensen (beroepen), dieren en planten een nauwe
band hebben met dit element.

METHODE

Onderwijsleergesprek met associaties

MATERIAAL

e Werkboekje kinderen \
e Zaadje ~
INHOUD

1 = Begin met een trigger

Trigger is vrij te kiezen: bijvoorbeeld a.d.h.v. actua, video, foto, creatieve opdracht,
filosofeergesprek ...

Voorbeeld: associatie met een noot of zaadje.
e Dit kan a.d.h.v. een onderwijsleergesprek
e Dit kan zowel binnen als buiten

Wat heeft dit zaadje nodig om te groeien?
Lucht, water, vuur (als licht en warmte) en ... aarde!

Een goede bodem is belangrijk voor deze noot/zaadje.
Is aarde enkel belangrijk voor noten/zaden?
Wie heeft de bodem nog nodig om te overleven?

2 = In welke vormen kan je dit element tegenkomen?
e ruimte om te spelen

e struinnatuur

o zandbodem

e vruchtbare bodem

er ook vogels zijn voor wie ZIE BOEKJE

T ‘GRASDUINEN
de bodem erg belangrijk is? Een aantal vogels VOOR KINDEREN’

(de zogenaamde ‘grondbroeders’) maken hun nest niet
hoog en droog in de bomen, maar wel ... op de grond!

3 =— Welke andere mensen (beroepen), dieren en planten zijn vrienden van AARDE?
Benoem of teken ze!
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% Handen

A —— BODEMDOKTERS & BODEMHELDEN

De leerlingen leren bij over de bodemkringloop en het belang ervan.
Ze staan stil bij en ontdekken het leven dat zich onder hun voeten afspeelt.

1 METHODE

De begleider start met een onderwijsleergesprek over de levenskringloop.

Vervolgens kan de begeleider kiezen voor:

@ de meer ervaringsgerichte activiteit die zich buiten afspeelt.
of
zich beperken tot het tweede deel van de activiteit in de klas.

In beiden ontdekken leerlingen meer over bodems en de bodemdieren.

@ —> zoeken, vangen, determineren — buitenactiviteit

—> belang achterhalen — leergesprek in de klas, kan geintegreerd worden in een spelvorm

/_$
2 MATERIAAL BODEMDIERTJES VOEDINGSSTOFFEN
BODEM

e Loupepotjes en eventueel schopje K

e Werkboekje kinderen \\

e  Bijlage voedselkringloop \\

\
N
\

INHOUD PLANTEN EN
3 DIEREN BLOEMEN

Op goede bodems groeit niet alleen veel, maar er leven |

ook veel diertjes in. Zij eten dode planten en dieren en
zetten ze weer om naar voedingsstoffen voor bomen en
planten. Ze hebben dus een sleutelrol in de kringloop van
het leven. Met de gangetjes die ze graven, verbeteren ze
bovendien de bodemkwaliteit. Daarom worden ze ook
wel eens bodemdokters of bodemhelden genoemd.
Wist je dat in 1 handvol aarde evenveel levende organis-
men zitten dan dat er mensen zijn op aarde. Het contact
met die organismen (en dus met goede en slechte bacte-
rién) op jonge leeftijd beinvloedt het immuunsysteem op
een positieve manier. Met je handen in de grond zitten is
dus niet enkel plezant, maar ook gezond.
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Ga op zoek naar verschillende bodemdieren in de grond in of rond de school.

1 == Bodemhelden zoeken

Er zijn verschillende manieren om ze te vinden en te vangen. Opgelet: zorg ervoor dat je geen
dieren kwetst of doodt. Maan de leerlingen aan tot voorzichtigheid.

MET DE HAND
Zoek op en in de bodem naar diertjes en vang ze met je handen.
Gebruik je een (loupe)potje? Zet het bodemdier dan met een blaadje in het potje. Zo
voorkom je dat er poten tussen pot en deksel geschroefd worden.
Een klein schopje kan helpen om te graven.

BODEMVAL
Graaf een potje (van yoghurt, confituur,...) in zodat de bovenkant gelijk ligt met
het bodemoppervlak.
Doe dit 1 dag voor het bodemonderzoek (niet eerder).
Installeer eventueel een klein afdakje tegen de regen.

2 == Bodemhelden onderzoeken

Determineer de bodemhelden aan de hand van zoekkaartjes
(bijvoorbeeld www.deboomin.eu/docs/graad1/bijlage-kriebeldiertjes.pdf)
Noteer welke je gevonden hebt,

Geef je restultaat online in en vergelijk met onderzoekers uit heel Vlaanderen
ingeven.bodemhelden.be/#/

3 == Bodembhelden tekenen
Teken de bodemhelden in het boekje ‘Grasduinen voor kinderen’
en vergelijk met je klasgenoten.

4 =— Wie zorgt voor een vruchtbare bodem? De bodemhelden!
Meer informatie kan je hierover vinden op www.lne.be/bodemhelden

Belang van bodemdokters
Ontdek van je (gevonden) bodemdieren het belang met behulp van hun paspoorten
www.lne.be/wie-zijn-de-bodemhelden

Bespreek enkele bodemhelden en geef aan waarom deze belangrijk zijn.

VOORBEELD
Pissebedden: eten rottend hout en bladeren en recycleren zo de voedingsstoffen.

SOORTEN AARDE EN BODEMS

De leerlingen leren en ondervinden dat niet elke bodem dezelfde is. Ze leren verschillen in tex-
tuur, structuur en kleur waarnemen.

METHODE

. Onderzoek naar bodemsoorten
e Creatieve opdracht met bodemkleuren
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MATERIAAL

e Werkboekje kinderen

e Verschillende soorten aarde (op de speelplaats zijn voldoende verschillen te vinden)
e Wat water

. Kleurenkaartjes met bodemkleuren (zie bijlage)

INHOUD

Soorten aarde — de kneedproef -

Niet elke bodem is hetzelfde. Dat komt omdat hij gemaakt kan zijn van verschillende soorten
bodemdeeltjes, die verschillen in grootte. Zand heeft de grootste deeltjes, die kan je zelfs afzon-
derlijk zien. Een kleibodem heeft de kleinste deeltjes. Een bodem met deeltjes groter dan klei,
maar kleiner dan zand, heet ‘leem’.

Met de kneedproef kun je eenvoudig het bodemtype bepalen. Neem wat grond in je
handen en maak hem vochtig; de grond mag net niet aan je vingers plakken. De vorm die
je aan het natte materiaal kunt geven, zegt met welk bodemtype je te maken hebt. Begin
bij vorm 1 en zie hoe ver je geraakt. Kom je bijv. uit bij vorm 4, dan heb je een leembodem.

vorm 1 bergje - zand

vorm 2 bergje waar je wat ‘model’ in kunt brengen - leemachtig zand
vorm 3 rolletje (10 cm lang) met scheuren - zandleem

vorm 4 rolletje (10 cm lang) zonder scheuren > leem

vorm 5 hoefijzer met scheuren - kleiachtig leem
vorm 6 hoefijzer zonder scheuren - leemachtige klei
vorm 7 cirkel > klei

Soorten aarde — bodemregenboog -

Haal bij de verfwinkel of doe-het-zelfwinkel enkele kleurenkaartjes of druk de bijlage af. Graaf
in de grond op meerdere plaatsen en verzamel hoopjes aarde van verschillende kleuren op een
wit papier. Match elk hoopje met een kleur van de kleurenkaartjes en maak zo een bodemregen-
boog.

Tracht tevens een bodemregenboog te maken in het boekje ‘Grasduinen voor kinderen’: probeer
lijnen te trekken met de aarde die kleuren achterlaat, zoek kleurpotloden met dezelfde kleuren,
plak een beetje aarde achter doorzichtige tape, ...
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C —— LANDSCHAP EN BODEM ONTDEKKEN

De leerlingen ontdekken dat de bodem het landschap vorm geeft. Ze leren daarbij dat ons
bestaande landschap versnipperd is en het belang van verbindingselementen.

1 METHODE

. Demonstratie: bodemkaart en luchtfoto van jouw gebied

. Creatieve opdracht: zelf het landschap knutselen aan de hand van een simpele
bodemkaart

*  Onderwijsleergesprek: uitleg over kleine landschapselementen

2 MATERIAAL

o Bodemkaart

. Knutselmateriaal voor landschapselementen. Bv. Maiskorrels, stokjes, groen crépepapier,
restjes gekleurde stof, etc.

. Karton om landschap op te bouwen
. Lijm

3 INHOUD

Onderzoek naar bodemsoorten
Creatieve opdracht met bodemkleuren

De bodem schept het landschap. Sommige bodems zijn immers meer geschikt voor landbouw,
andere voor heide of bomen. Ontdek zelf hoe de onzichtbare bodem onder onze voeten mee
bepaalt wat we rondom ons zien.

De kwaliteit van de bodem bepaalt ook welke dieren er voorkomen. Zo komt de das, die in grote
ondergrondse burchten leeft, enkel voor op plaatsen waar de aarde stevig genoeg is; anders zou
het gangenstelsel zomaar kunnen instorten!

Daarnaast bepaalt de bodem welke gewassen de boer er kan kweken.

1= Kijk eens naar de bodemkaart van jouw gebied:
www.dov.vlaanderen.be/portaal/?module=public-bodemverkenner#ModulePage

Hoe ga je hiermee aan de slag?

Je krijgt een luchtfoto met het landschap te zien.

Je kan bovenaan het adres van de school invullen.

Je kan de bodemlaag toevoegen door links onderaan op ‘kaartlagen’ te klikken.

=k >

Kaartbeeld instellen

niet zichtbaar is. zoom in (ot op

120,000 voor som kaartlagen).

Topo 10 zwart-wit tNgsp. (2009) INGI) Q
P Legende

¥ GRB-basiskaart selectie ]

¥ Bodemkaart: bodemtypes Q )(.
P Legende

¥ orthofotomezaiek, middeffschalig, o]
winteropnamen, Icluu'.yn recent,

. 07




o Bodemverkenner
Bk
Kaartbesld instellen
Kaartlagen kiezen

Ga naar kaartbeeia instellen g de weergave van de
rtiagen te gffsonaliseren.

7> yul hier een zoskterm of adres in.

¥ [-Tafol«]

Geavance

 sodem SRS, U
= Bodam
) Bodemdata
) Bodemkaary
(=] Bodemicllrt 11/20.0001

 Bfsemiaary bodemtypes

() efldemiart: substraten

[ efdembaart: fasen

Bqbemiaart: varianten van het

 miedermateriaal

[ Bod kaart: varianten van de
profiontwikseiing

) Bodemassodgie
(3] BodemkaartenWoigens WRE
() Eresie
) Organische koolstof
() Grondvarschuivingen
(<) Querige bodemgerelataerde k:

2 = Vergelijk de bodemkaart met de luchtfoto:
Elk bodemtype is gelinkt met bodemgebruik (landbouw, bos, weide,...)

3 == Maak samen met de klas een maquette van het landschap rond jouw school.
Extra uitdaging: geen nieuwe materialen gebruiken, maar restjes, afval,...

Voorbeeld voor LANDBOUW
Mais = maiskorrels
Appelboom = friscostokjes
Prei = groen crépepapier

Weide = restjes gekleurde stof

We hebben nu een heel divers landschap. En natuurlijk wonen er ook nog mensen in dat
landschap. Dat betekent dat er wegen, huizen, elektriciteitspalen, scholen,... staan. Hoe zouden
we die het best verdelen? Op zo’n manier dat we niet teveel plaats voor landbouw of teveel
kostbaar bos verliezen.

Door de vele gebouwen zijn onze stukjes natuur en landbouw kleiner geworden en zijn
ze minder aaneengesloten. We noemen dat versnippering. Voor dieren is het moeilijk om te
overleven in kleine stukjes bos. Daarom zijn kleine landschapselementen in een landbouwgebied
belangrijk. Kleine landschapselementen zijn bijvoorbeeld bomen, bomenrijen, beekjes, hagen,...
Zij vormen als het ware een gang speciaal voor dieren om van het ene stuk natuur naar het
andere te gaan. Ook voor de migratie van heel wat plantensoorten zijn deze corridors belangrijk
(o.a. verspreiding van zaad via wind, zoogdieren, vogels,...). De verbindende landschapsele-
menten zijn stapstenen voor plant- en diersoorten. Het zijn vaak de landbouwers die voor deze
kleine landschapselementen zorgen en zo mee zorg dragen voor het landschap en de natuur.

Maak een kaartje van het landschap dat je gecreéerd hebt.

Geef hierop verschillende landschappen en types van bodemgebruik aan. Wat geeft er
allemaal vorm aan dit landschap? (vb. weide, akker, bebouwd, bos)

- 08



D =

EXTRA UITDAGINGEN

die je zelf kan doen om het element AARDE verder te ontdekken!
Laat de kinderen aanvinken wat ze dit jaar plannen te doen.

— sporen zoeken van wilde dieren

— een regenworm over je hand laten lopen

— van een hoge berg rollen

— op je blote voeten lopen in de natuur

— slakkenrace organiseren

— kabouterdorp maken met natuurlijke materialen

— land art of natuurkunst maken

— verzamel een potje bosgrond, landbouwgrond, zandgrond

— graaf een groot gat en maak met de aarde een modderkasteel
— camoufleer je gezicht met modder en verstop je voor je vriendjes
— geef elkaar een moddermasker in je zelfgemaakte beautysalon

OPTIONELE EXTRA OPDRACHTEN

Molspel

De mol is een bijzonder zoogdier, hij kan namelijk niets zien. Gelukkig kan hij wel heel goed

ruiken en voelen. Kunnen de kinderen even goed voelen?
Geblinddoekt voorwerpen herkennen.

Stenenpetanque

In de bodem kunnen ook rotsen en stenen zitten.
Wie gooit zijn kei het dichtste bij de kleine kei?

Klei

Bakstenen worden gemaakt met klei uit de grond.

Huisje in klei maken

Creatieve werkvorm: Kringloop klei - keramiek - bord - voedsel

Reliéf ontdekken, indien er een zandbak aanwezig is.

Elk groepje krijgt een poppetje (formaat playmobil)

Ze maken in de zandbank een berg voor het mannetje

Vraagjes:

Als jullie zo’n mannetje zouden zijn, zou je dan moe zijn na het beklimmen van de berg?
Is het voor jullie nu een grote berg?

Voor sommige diertjes is een molshoop al een grote heuvel.
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Hart

We eindigen met overgaan tot actie. We laten de leerlingen
nadenken wat zij, de klas, de school of hun gezin kunnen doen.

METHODE

Je kan dit op verschillende manier aanpakken:

. een onderwijsleergesprek

. laat de leerlingen in groepjes nadenken

. biedt zelf acties aan en laat de kinderen ze rangschikken naar haalbaarheid

. omgekeerde brainstorm: vertrek vanuit slechte acties voor dit element en denk zo na over

hoe je het goed zou kunnen doen

Voor aarde werkten we een voorbeeld uit met positieve en negatieve acties om in de klas te
gebruiken. Je vindt dit in de bijlages van deze module.

MATERIAAL

. Werkboekje kinderen
. Positieve en negatieve acties voor aarde (zie bijlage)

INHOUD %

Je vindt enkele voorbeelden in het boekje voor kinderen

Daaronder is er ruimte om ideeén op te schrijven
Leerlingen kunnen hier ook hun droombeeld tekenen

Reflectie: ieder hoofdstuk eindigt met een reflectiemogelijkheid: laat de leerlingen opschrijven of
tekenen wat ze bijleerden, deden, etc.

Bijlages:

Bijlage 1: acties voor het element aarde
Bijlage 2: kleurenkaartjes
Bijlage 3: voedselkringloop
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BIJLAGE 1 ACTIES VOOR HET ELEMENT AARDE

DOEL

De leerlingen maken kennis met acties die goed en slecht zijn voor het element aarde

TIJDSINDICATIE

15 minuten

LOCATIE

Eender. Kan zowel buiten als binnen gespeeld worden.

MATERIAAL

e Setjes van kaartjes: Print onderstaande voorbeelden van acties af en knip ze op de lijnen.

e Je hebt nu telkens een kaartje met een actie die goed is voor het element aarde en een
kaartje met een slechte actie. Zorg dat je een pakje hebt per 2 a 4 leerlingen

e«  Werkboekje “Grasduinen voor kinderen”

VERLOOP

Deel de pakjes uit aan de groepjes leerlingen
Laat hen de paren zoeken van een slechte en een goede actie
Laat hen de paren nu opdelen. Wat is de slechte actie en wat is de goede actie?

Treedt met de klas in gesprek.
Welke acties zijn goede acties?
Waarom is dat een goede actie?
Welke kunnen jullie doen? Welke kunnen we met de klas, school of het gezin doen?
Zijn er nog acties waar jullie aan denken?

Laat de leerlingen de acties opschrijven in hun werkboekje




Veel verharden/afdekken
met beton en steen

Veel open bodem laten, tegels en
asfalt uitbreken

Niet op de paadjes lopen

Wel op de paadjes lopen

Veel vuil op straat gooien,
plastiek op de grond smijten

Geen vuil op straat gooien en
oprapen als je vuil ziet liggen

Veel en diepe putten graven

Zo weinig mogelijk de bodem verstoren

Te veel opkuisen

Wat meer blaadjes en takjes laten liggen
zodat de diertjes kunnen schuilen

Te veel bemesten

Aarde hergebruiken.
Aarde verzorgen in de moestuin

Steeds opnieuw aarde kopen

Aarde hergebruiken.
Aarde verzorgen in de moestuin

Zeer veel plastiek gebruiken

Meer natuurlijke materialen gebruiken. Als
het kan dan iets gebruiken dat de natuur
ons geeft. Zoals houten potloden of metalen
doosjes die we kunnen hergebruiken

Met heel zware machines
op de bodem rijden

Enkel op bepaalde plaatsen met
zware machines rijden, metalen bodems
leggen om niet zo diep te zakken



BIJLAGE 2 KLEURENKAARTJES




VOEDSELKRINGLOOP

BIJLAGE 3
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EEN PROJECT VAN

Provincie
Antwerpen
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provincie Antwerpen versterkt het platteland
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® Leeswijzer

Inleiding tot het thema

Doelen

Concepten die aan bod komen
Tijdsindicatie

Locatie

Aangeboden content/werkvormen

(o2 IS NN S VC B C I

° Hoofd

1  Methode
Materiaal

Inhoud

o Handen

A — Vuur voor warmte en elektriciteit: hout en

ecosysteemdiensten
1 Methode
2 Materiaal
3 Inhoud

B — Vuur voor voeding: feitjes en oneerlijke voedselverdeling
1 Methode
2 Materiaal
3 Inhoud

C — Vuur voor voeding: voedselketen
1 Methode
2 Materiaal
3 Inhoud

D — Extrauitdagingen

® Hart

1 Methode
Materiaal

Inhoud
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Leeswijzer

Deze module geeft mogelijkheden tot invulling van de lessen. Het staat de leerkracht vrij hiermee
aan de slag te gaan en aanpassingen te maken in content, werkvormen, locatie, etc. Uiteindelijk
is het belangrijk te vertrekken van de geformuleerde doelstellingen. Deze worden hieronder
beschreven.

INLEIDING TOT HET THEMA

VUUR was de eerste energiebron die de mens gebruikte: om zich te verwarmen, om op te

koken en om licht te maken. We hebben steeds meer en meer energie nodig. Ook onze was-
machines, elektrische fietsen en tv’s hebben energie nodig. Vuur wordt nog steeds gebruikt.
Daarnaast kunnen we energie tegenwoordig op veel verschillende manieren opwekken. In dit
thema werken we rond energie op twee verschillende manieren.

In een eerste deel verdiepen we ons in warmte en elektriciteit. We leggen onze focus op
hernieuwbare energie. Zo hebben we het bij ‘warmte’ over zonnewarmte en over duurzaam
houtgebruik. De vele andere manieren om op een duurzame manier energie op te wekken willen
we wel kort meegeven, maar zullen we niet uitgebreid bespreken.

In een tweede deel bekijken we de energie die we nodig hebben in ons lichaam. Die halen we uit
voeding: we moeten dus elke dag (liefst gezond) eten. In dit deel bekijken we wat het betekent
om duurzaam te eten.

DOELEN

¢ De leerlingen leren in deze module over het element VUUR. Wat het is, hoe en waar het
voorkomt.

e Specifiek leren ze dat vuur kan voorkomen als energie in de vorm van warmte, elektriciteit én
voeding.

. De leerlingen zien het belang van het element vuur in als leverancier van verschillende zaken
die leven mogelijk maakt.

CONCEPTEN DIE AAN BOD KOMEN

. Lokale en seizoensgebonden voeding
. Energieverbruik
. Energiebronnen

TIJDSINDICATIE

Deze module kan op een halve dag of verspreid over meerdere dagen gegeven worden.

LOCATIE

Leren over de natuur doe je het beste in de natuur. Ga daarom voor deze module zoveel mo-
gelijk naar buiten met de leerlingen om ze te laten ontdekken op het schoolterrein of het nabije
park. De meeste aangeboden werkvormen bieden zich hier ook toe.

Zeker voor het element vuur kan het interessant zijn om buiten de klas te gaan. Een bezoekje aan
de moestuin, de schoolkeuken, het dak met zonnepanelen of de chauffageruimte zijn ideale plaat-
sen om het element echt waar te nemen.

AANGEBODEN CONTENT/WERKVORMEN

o Quiz
. Groepstekening rond de relaties van elementen

. Visuele voedselketen met kleuren o



Hoofd

We starten met bewustmaking van hoe en waar vuur om ons heen voorkomt.
Daarna staan we stil bij welke mensen (beroepen), dieren en planten een
nauwe band hebben met dit element.

METHODE

Collage en onderwijsleergesprek met associaties

MATERIAAL \

*  Werkboekje kinderen —

°  Collage: 2 grote blanco posters & tijdschriften, foto’s, ...

INHOUD

1 == Begin met een trigger

Trigger is vrij te kiezen: bijvoorbeeld a.d.h.v. actua, video, foto, creatieve opdracht, filosofeer-
gesprek ...

Voorbeeld vuur voor warmte en elektriciteit: collage O'
°  Collage aangevuld met een onderwijsleergesprek
—>

. Dit kan zowel binnen als buiten —

ZIE BOEKJE
‘GRASDUINEN
VOOR KINDEREN’

De begeleider geeft een korte inleiding tot het thema, waarna de leerlingen zelf associaties

maken met de woorden warmte en elektriciteit. Er worden twee grote posters op tafels gelegd.

Op één staat het woord ‘warmte’ en op de andere ‘elektriciteit’. De kinderen kiezen zelf over welke
poster ze nadenken en mogen wisselen tussen de twee. Tijdens de brainstorm mogen kinderen
overleggen of zelfstandig werken en op allerlei manieren hun associaties visualiseren. Dit kan door
middel van foto’s uit magazines, tekenen, stempels,...

Daarna worden de twee collages klassikaal overlopen. Kinderen mogen uitleggen welke
elementen ze hebben toegevoegd en waarom. Belangrijk is dat tijdens een brainstorm niks
fout is. Positieve bekrachtiging is essentieel.

Voorbeeld vuur voor voeding: onderwijsleergesprek
*  Onderwijsleergesprek gestuurd door vragen

. Dit kan zowel binnen als buiten

e Vragen:

Wat hebben jullie vandaag allemaal gedaan voor jullie naar school zijn gekomen?
Opstaan, tanden poetsen, kleren aangetrokken, eten, ...

Aha, eten, dat doen we eigenlijk wel veel. Waarom moeten we eigenlijk eten?
Om te kunnen spelen, om te bewegen, ...
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We moeten eten om energie te hebben. Eten is zoals de brandstof van de auto of elektriciteit

voor de computer. Wij hebben ook energie nodig om te bewegen, te groeien en te leven. Vinden
jullie alle eten even lekker?

Nee ik lust geen champignons, pizza is mijn lievelingseten, ...

Is al het eten even gezond? Welk eten is er minder gezond?
Snoepjes, koeken, salami, ...

Er is inderdaad veel ongezond eten zoals taart of cola. Dat zijn zaken die je best vermijdt.
Maar er is ook eten dat gezond is tenzij je er te veel van eet. Af en toe een eitje kan
bijvoorbeeld geen kwaad, maar als we er teveel eten, dan is het ook niet meer gezond.

Op het platteland zie je velden vol gras, granen, groenten of fruit. Ze werden aangelegd door
land- en tuinbouwers. Eigenlijk zegt het woord het zelf: landbouwers bouwen op het land. Nee,
geen huizen, bruggen of wegen maar planten die ons voedsel geven. Een landbouwer wordt ook
boer genoemd.

Landbouw = voedselproductie. Alles wat je kan eten, wordt in deze sector geproduceerd.

2 = |n welke vormen kan je dit element tegenkomen?

— Houtkant

— Hooiland

— Kachel/haard

— Zonnepanelen

—  Warmte landduin

3 = Welke andere mensen (beroepen), dieren en planten zijn vrienden van VUUR?
Benoem of teken ze!

o
9
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Handen

VUUR VOOR WARMTE EN ELEKTRICITEIT:
HOUT EN ECOSYSTEEMDIENSTEN

De leerlingen leren over houtkanten en hun rol voor verschillende ecosysteemdiensten.

METHODE

Hoekenwerk met onderwijsleergesprek

MATERIAAL

o Werkboekje kinderen

°  Omgekeerde afgesneden fles met aarde

. Omgekeerde afgesneden fles met aarde waarin een plant groeit

o Knutselmateriaal om een plantje, kleine houtkant, bomen, landschap te maken
o 4 blanco posters

INHOUD

Korte inleiding tot vuur & houtkanten:

Wie of wat zorgt er voor warmte en licht als je buiten bent?
De zon!

De zon warmt ook zijn omgeving op, zeker het zand. Door deze omstandigheden ontstaat bijzon-
der leven. Bepaalde speciale dieren zoals de mierenleeuw, bijen, nachtzwaluw,.... én bijzondere
planten: heide, mossen, ...

Wat zorgt er nog voor warmte & licht?
Vuur!

Wat hebben we allemaal nodig om vuur te maken?
Zuurstof, een aansteker, lucifer, iets om te verbranden, hout

Dat hout, waar komt dat vandaan?
Het bos! Bomen!

Stel dat we alle bomen zouden kappen om vuur te maken, wat zou er dan gebeuren?
Oh nee, geen bos meer!

Als we hout verbranden, wat is er dan ook altijd?
Rook. Die rook is niet zo gezond en dus niet goed voor het milieu, zoals we gezien hebben in de

module over LUCHT.

Waar vinden we eigenlijk allemaal bomen terug?
Het bos, de tuin, langs de kant van de weg, in de speeltuin, ...
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Zijn er ook bomen op het platteland?

Ja.

Soms staat er een rij van bomen en struiken langs de rand van een veld of wei. Dat noemen we
een houtkant. Het hout uit deze rijen kunnen we gebruiken in kachels. Om ervoor te zorgen dat er
niet teveel fijn stof in de lucht komt, zorgen we best voor een goede filter op die kachel.

We moeten er ook voor zorgen dat de houtkanten blijven groeien, we mogen dus niet alle

bomen en struiken tegelijk kappen. De verkoop van het hout kan de boer extra centjes opleveren.
Daarnaast hebben de houtkanten nog andere voordelen: we bekijken die even aan de hand van
hoekenwerk.

HOEKENWERK

De kinderen worden in 4 groepen verdeeld. Ze krijgen een fiche met de uitleg van de eco-
systeemdienst (zie volgende pagina) op en een blanco poster. Laat ze een tekening maken die
toont hoe de houtkant gelinkt is aan LEVEN, AARDE, LUCHT of WATER. Indien mogelijk kan je nog
een extra activiteit doen.

W | St Je d at de zon warmt ook zijn omgeving op, zeker
het zand. Door deze omstandigheden ontstaat bijzonder leven.
Bepaalde speciale dieren zoals de mierenleeuw, bijen, nacht-
zwaluw,.... én bijzondere planten: heide, mossen, ...
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In houtkanten leven veel dieren en planten. Boeren beschermen deze
houtkanten en de dieren die erin leven omdat dit leven ook goed is voor de
waterhuishouding en voor de biodiversiteit in de grond. Deze dragen dan weer
bij aan een goede oogst.

Om de dieren uit de houtkanten te beschermen, laten boeren bijvoor-
beeld een strook gras aan de rand van hun veld staan, of ze waken erover dat
ze tijdens het oogsten geen nesten vernielen.

Als de boer naast zijn akker een strook gras (met bloemen) inzaait, dan
is dat beter voor de grond. Er leven dan meer kriebeldiertjes in de bodem. Dit
zorgt ook voor een grotere oogst op de aanliggende akker.

Extra: De leerlingen gaan zelf beestjes zoeken in de struiken in en rond
de school en schrijven op welke ze gevonden hebben. Zie ook de oefening over
bodemhelden onder AARDE.

AARDE

== Als het regent, dan spoelt de vruchtbare bovenste laag van de grond
makkelijk weg. De stevige wortels van een houtkant houden de bodem goed
vast. Op die manier beschermen ze het veld: de aarde kan niet zo gemakkelijk
wegspoelen.

= Genoeg lucht in de bodem is belangrijk voor de gewassen (is voeding =
vuur), daarom ploegde de boer vroeger de akker om, net voor het zaaien. Dat
is niet goed voor de kriebeldiertjes in de grond, en het zorgt er ook voor dat
meer grond kan wegspoelen met de regen. Daarom worden gronden nu niet
altijd meer omgekeerd, maar brengt de boer er lucht onder. Dat is goed voor
de grond, voor de kriebeldieren en voor de akkervogels.

= Extra: De kinderen krijgen een plastic fles waarvan de boven en onder-
kant zijn afgesneden. De smallere bovenkant wordt onderaan gezet als trech-
ter, de bovenkant blijft open. In deze fles is een plant aan het groeien met veel
wortels. De kinderen maken deze fles na, maar dan zonder de plant.

Laat nu water door de twee flessen lopen en vergelijk hoeveel aarde
wegspoelt.

Voorbereiding begeleider: maak de plastic fles met plant al op voorhand klaar.

LUCHT

=== De bomen en struiken uit de houtkant beschermen de akker tegen wind,
hagel en regen.

=== Extra: Laat de kinderen dit zelf testen: ze blazen op planten (of
gebruiken een kleine ventilator). Daarna beschermen ze de planten: laat hen
een bescherming bouwen die een houtkant voorstelt. Blaas daarna opnieuw.
Wat merk je?

WATER

=== De houtkanten beschermen de gewassen tegen dorst en verdrinking:
Bomen houden het water vast in de grond, zodat de gewassen hier ook
gebruik van kunnen maken.
Sommige boomsoorten drinken zeer veel. Door deze bomen komen natte
gebieden niet onder water te staan.

= Extra: de wortels van bomen werken als een spons. Doe een bodempje
water in een ondiep bordje en leg er een spons in: deze zuigt het water op en
houdt dit vast. Er staat nu geen plas in het bord én het water blijft langer in de
spons: met de spons droogt het geheel minder snel uit.
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B —— VUUR VOOR VOEDING:
FEITJES EN ONEERLIJKE VOEDSELVERDELING

Aan de hand van een quiz leren de kinderen enkele feiten over voeding

1 METHODE

Quiz met onderwijsleergesprek

2 MATERIAAL

Werkboekje kinderen
—>

3 INHOUD —

In groepen van 4 doen de kinderen een kleine, interactieve quiz over voeding.
De leerlingen kunnen hun antwoorden aanduiden in het boekje ‘Grasduinen voor Kinderen’.
Duur: 20 minuten

Tip voor de groepsindeling: Verzamel de kinderen vooraan en stel ze enkele vraagjes zoals ‘wie
eet graag paprika?’, ‘wie vindt champignons vies?’, ... De kinderen steken hun hand omhoog als
dit voor hen van toepassing is. Wie zijn hand omhoogsteekt wordt verdeeld over de verschillende
tafels, zo worden ze willekeurig door elkaar gezet.

Vragen/feitjes (de juist antwoorden zijn onderstreept)

Hoeveel water moet je per dag drinken?
een halve liter (meer dan twee grote glazen)
één liter (ongeveer vijf grote glazen per dag)
anderhalve liter (ongeveer 7 a 8 glazen per dag)

WiSt je d at Zelfs ons geliefkoosde en

hoogstnoodzakelijke water kan in zeer grote hoeveel-
heden dodelijk zijn! (bv. 6 liter water in 3 uur tijd)

Waar wordt ijscréme van gemaakt?
melk

druiven

water

Belgen en aardappelen, het is een gouden combinatie, maar waar komt de aardappel
oorspronkelijk vandaan?

Australié

Afrika

Zuid-Amerika

Hoe heet deze groente?
witloof
pastinaak
asperge

Welk fruit wordt meestal niet in Belgi€ geteeld?
appel

aardbei

kiwi
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Wanneer eet je best een aardbei?
in maart

in mei

tijdens de Kerstperiode

Is er genoeg eten voor iedereen in de wereld?

Nee, anders zouden er niet zo veel mensen honger leiden
Ja, er is genoeg voor iedereen

Ja, er is zelfs te veel voedsel

Dit lijkt heel raar, maar er wordt genoeg voedsel gemaakt in de wereld. Hoe komt het dan

dat er niet voor iedereen op aarde genoeg voedsel is? Dat komt door een heleboel zaken. Het
belangrijkste is de verdeling van voedsel, die is niet helemaal eerlijk. Wij hebben hier in Europa
bijvoorbeeld voedsel te veel. Zo veel zelfs dat een hoop mensen te dik zijn en we vaak eten
weggooien.

Denk samen met de leerlingen na over hun eetgedrag.

Wat heb jij gegeten deze morgen? Kwam dit uit Belgi€?
¢ melk

*  bessen

¢ wilde kruiden

+  wilde paddestoelen

¢ honing

Heb jij iets weggegooid omdat je geen honger meer had, of omdat je het niet lustte?

VUUR VOOR VOEDING:
VOEDSELKETEN

De leerlingen kennen het concept van een voedselketen en de verschillende schakels waar
deze uit bestaan.

METHODE

Onderwijsleergesprek met kleuropdracht

MATERIAAL

*  Werkboekje kinderen
»  Gekleurde blokken of legoblokken
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3 INHOUD

We denken eens na over de oorsprong van ons eten. Wie heeft er een brooddoos waar we eens
in mogen kijken?

Leg voor het volgende onderdeel op voorhand enkele blokken of legoblokjes klaar. Elke
kleur staat voor een ander deel van de voedselketen. Bijvoorbeeld groen is het veld en
de productie, geel is de verwerking, grijs is transport, ...

De kinderen zitten weer per vier en elk groepje krijgt een paar voorbeelden van voedsel. Ze
bouwen een aantal voedselketens, waarna elk groepje zijn keten voorstelt aan de

anderen. Hoe langer het transport (vb. voedsel dat van de andere kant van de wereld
komt), hoe meer balkjes gebruikt mogen worden. Hoe langer bijvoorbeeld de bewaring,

of hoe meer verpakking nodig is, hoe meer blokjes van die kleur ze op elkaar mogen zet-
ten. Met bewaring bedoelen we vooral dingen die in de diepvries of frigo voor lange tijd
bewaard worden. De kinderen krijgen enkel de naam van het eten, en bedenken zelf welke
onderdelen van de keten van toepassing zijn en welke niet.

Neem als voorbeeld een brooddoos van één van de leerlingen en bespreek even wat erin
zit. Neem een boterham als voorbeeld om dan de keten op te bouwen. Stel simpele vragen
om de kinderen zelf deze stappen te laten achterhalen. Telkens er iets gevonden wordt,
voeg je één of meerdere blokjes van die categorie toe. Leg elk onderdeel uitvoerig uit en
zorg dat alle kinderen het snappen. Niet alle voedselketens bevatten elk onderdeel, en ze
zijn ook niet altijd in dezelfde volgorde opgebouwd.

Er is tevens ruimte voorzien in het boekje ‘Grasduinen voor kinderen’ om een rooster
met vakjes in te kleuren zodat de leerlingen ook zelf een keten kunnen maken.

AARDBEIEN
IN DE WINTER
Voorbeelden
- === VELD/PRODUCTIE PREI IN DE WINTER: veld, productie, verkoop/consumptie, geen lang vervoer

VERWERKING BANAAN: veld, productie, verkoop/consumptie met lang vervoer

GEHAKT: veld, productie, verwerking, verpakking, verkoop/consumptie
LANG VERVOER
KIPPENBOUTJE: veld, productie, verpakking, verkoop/consumptie

KAAS: veld, productie, verwerking, verpakking, verkoop/consumptie

DIEPVRIESPIZZA: veld, productie, verwerking, verpakking, bewaring,
verkoop/consumptie

- === BEWARING FRIGO RIJSTWAFEL: veld, productie, verwerking, verpakking, verkoop/consumptie,

met lang vervoer
== VERKOOP/CONSUMPTIE

APPELSAP: veld, productie, verwerking, verpakking, verkoop/consumptie

Wat is de impact?

Bespreek samen met de kinderen welke gevolgen al deze stappen kunnen hebben.

Al deze stappen zijn nodig om onze voeding te produceren én het tot op ons bord te krijgen.
Maar bij elke stap horen ook nadelen. We proberen te ontdekken hoe we de nadelen zo klein
mogelijk kunnen houden. Door het gebruik van blokjes krijgen de kinderen wat voeling met de
problematiek: hoe meer blokjes nodig zijn, hoe meer vervuiling dit veroorzaakt en hoe meer
energie dit kost.
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I VELD EN LANDBOUW /PRODUCTIE Voor de productie van ons eten is er plaats nodig. Zo-
wel hier lokaal als elders in de wereld. Deze plaats kan niet gebruikt worden voor andere dingen
(natuur, huizen, speelterreinen, ...). Als we dieren kweken om vlees te kunnen eten, dan moeten
we ook plaats voorzien om het voedsel van die dieren zoals bijvoorbeeld mais op te kweken.

VERVOER Hoe verder je producten (zoals hetgeen je bestelt via internet, of voedsel, of
kleren) moet vervoeren, hoe slechter het is voor het milieu. Ook als jij naar de winkel gaat om
je eten te kopen, draag je bij aan dit vervoer. Wie te voet of per fiets zich verplaatst, zorgt voor
minder vervuiling in de lucht.

VERWERKING Verwerkte voeding is vaak minder gezond dan vers eten. Er zit meestal
meer suiker en zout in, en extra, niet-natuurlijke stoffen om de kleur, smaak of bewaring te
verbeteren.

I VERPAKKING Plastic is niet goed voor het milieu, denk maar aan de zeeén die vol zitten
met plastic. Koop dus producten met zo weinig mogelijk verpakking.

[ BEWARING IN DE FRIGO EN DIEPVRIES Dit gebruikt (veel) energie (elektriciteit).

I VERKOOP/CONSUMPTIE We hebben eten nodig, maar af en toe kopen we te veel en
gooien we het weg. Dat is voedselverspilling. Niet alles geraakt verkocht. Soms laten mensen iets
liggen omdat de vervaldatum nadert of omdat het er niet helemaal fris uitziet. Ook winkels gooien
daarom veel voedsel weg.

— EXTRA UITDAGINGEN

die je zelf kan doen om het element VUUR verder te ontdekken!
Laat de kinderen aanvinken wat ze dit jaar plannen te doen.

— een nacht in het bos slapen

— samen met een volwassene vuur maken

— boven een echt vuur koken

— kastanjes poffen

— zelf fruit plukken

— eten bij de boer kopen

— proef honing van de imker

— met lappen katoen en kaarsvet zelf een fakkel maken

Hart

We eindigen met overgaan tot actie. We laten
de leerlingen nadenken wat zij, de klas,

de school of hun gezin kunnen doen. N\

METHODE

Je kan dit op verschillende manier aanpakken:

o een onderwijsleergesprek

. laat de leerlingen in groepjes nadenken

. biedt zelf acties aan en laat de kinderen ze rangschikken naar haalbaarheid

o omgekeerde brainstorm: vertrek vanuit slechte acties voor dit element en denk zo na over
. hoe je het goed zou kunnen doen.

- M



MATERIAAL

Werkboekje kinderen

INHOUD

«  Jevindt enkele voorbeelden in het boekje voor kinderen
. Daaronder is er ruimte om ideeén op te schrijven

«  Voor voeding kan je vertrekken vanuit de voedselketen en stilstaan bij hoe de verschillende

onderdelen hun impact kunnen verminderen.

Voor warmte en elektriciteit stel je zelf een aantal acties voor die de klas samen kan doen.
Per actie worden enkele leerlingen verantwoordelijk gesteld. Je kan ook werken met een door-
schuifsysteem. Daarna worden enkele gelijkaardige acties voor thuis bedacht.

°  Dethermostaat in de klas een paar graden koeler; elke dag dikketruiendag.
°  Doof de lichten in de klas als er niemand aanwezig is.

o Probeer de elektrische toestellen die niet gebruikt worden, uit het stopcontact te trekken
(pc’s, lampen,...).
°  Zet de verwarming een kwartiertje voor de speeltijd af en zet dan de ramen open.

Leerlingen kunnen hier ook hun droombeeld tekenen

Reflectie: ieder hoofdstuk eindigt met een reflectiemogelijkheid: laat de leerlingen
opschrijven of tekenen wat ze bijleerden, deden, etc.
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INLEIDING TOT HET THEMA

Dit onderdeel behandelt het element LEVEN, wat op veel vlakken een uitzonderlijk element

is. Voornamelijk omdat het zo sterk gelinkt is met alle andere (oer)elementen. De vier andere
elementen zijn essentieel voor leven. Als er één ontbreekt, stuikt het hele systeem in elkaar

en kunnen planten en dieren niet meer overleven. Anderzijds beinvloedt alles wat leeft ook
verschillende elementen. Zo maakt het bodemleven de aarde luchtiger of zorgt een bever

voor een veranderende rivierbedding. De nadruk ligt in deze module vooral op al deze
verschillende linken. Hoe is leven verbonden met water, lucht, aarde en vuur?

Daarnaast staat ook het begrip biodiversiteit centraal. Hoe meer verscheidenheid aan soorten,
hoe veerkrachtiger het systeem. Of hoe meer verschillende vormen van leven zorgen voor een
sterker element leven! Klinkt ingewikkeld? Duik dan mee in de module en ontdek het zelf.

DOELEN

De leerlingen leren in deze module over het element LEVEN. Wat het is, hoe en waar het
voorkomt.

Specifiek leren ze over het belang van biodiversiteit en hoe leven de vier oerelementen en
ander leven nodig heeft, maar ook (negatief of positief) beinvloedt.

De leerlingen zien het belang van het element leven in het geheel van de elementen.

CONCEPTEN DIE AAN BOD KOMEN

Biodiversiteit

Diergroepen

Seizoensgebonden voeding

De bever als ingenieur van de natuur

TIJDSINDICATIE

Deze module kan op een halve dag of verspreid over meerdere dagen gegeven worden.

LOCATIE

Leren over de natuur doe je het beste in de natuur. Ga daarom voor deze module zoveel
mogelijk naar buiten met de leerlingen om ze te laten ontdekken op het schoolterrein of het
nabije park. De meeste aangeboden werkvormen bieden zich hier ook toe.

Zeker voor het element vuur kan het interessant zijn om buiten de klas te gaan. Een bezoekje
aan de moestuin, de schoolkeuken, het dak met zonnepanelen of de chauffageruimte zijn ideale
plaatsen om het element echt waar te nemen.

AANGEBODEN CONTENT/WERKVORMEN

Begeleid zelfstandig lezen
Bladerzoektocht
Insectenhotel bouwen



METHODE

Onderwijsleergesprek met associaties

MATERIAAL

Werkboekje kinderen
Collage: 2 grote blanco posters & tijdschriften, foto’s, ...

INHOUD

Trigger is vrij te kiezen: bijvoorbeeld a.d.h.v. actua, video, foto, creatieve opdracht, filosofeer-
gesprek ...

Voorbeeld: aan de hand van een noot/zaadje dat je toont.

Alle elementen

Water om te drinken en niet uit te drogen
Lucht (in dit geval CO2) om te ademen
Aarde om in te wortelen

Vuur als warmte om niet te bevriezen, vuur als voeding in de vorm van voedingsstoffen
in de bodem.

Gras

Koe

Mier
Bessenstruik
Eend
Maisplanten



1 METHODE

Onderwijsleergesprek - biodiversiteit zichtbaar maken door vraagstelling.

2 MATERIAAL

Werkboekje kinderen
Afbeeldingen soortenrijk en soortenarm bos en voeding (zie bijlage voor groot formaat)

3 INHOUD

Vragen om als inleiding aan de klas te stellen:

Probeer met de leerlingen te komen tot het feit dat er in de tweede foto meer variatie zit: meer
boom- en plantensoorten, hoge bomen en lage struiken, open plek en dicht struikgewas,...
Daar kan je leuker wandelen en spelen, maar veel variatie is ook beter voor de natuur.

Biodiversiteit is de verscheidenheid aan levende soorten. Veel verschillende soorten betekent
dus meer biodiversiteit. We kunnen levende soorten onderverdelen in een heleboel groepen,
naast planten zijn er ook dieren, zwammen, algen en micro-organismen.

In totaal zijn er 1.9 miljoen levende soorten gekend door de mens, maar we schatten dat
er tot 15 miljoen soorten in totaal zijn! We kennen ze dus nog lang niet allemaal,
momenteel slechts 13% van alle soorten.

De meeste grote dieren kennen we al, maar elke dag worden er nog nieuwe soorten
insecten en andere soorten ontdekt.

In Belgi€ zijn er 36.000 soorten gekend waarvan 17.000 insecten. In het totaal zijn er
maar 694 verschillende soorten zoogdieren, vissen, amfibieén, vogels en reptielen.

Naast de natuur is ook verscheidenheid belangrijk in onze voeding en dus diversiteit in de
landbouw.



Voedsel bestaat uit verschillende delen die belangrijk zijn voor ons lichaam: vitamines, mine-
ralen, vezels, vetten,... Je kan ze beschouwen als kleine bouwsteentjes die we allemaal nodig
hebben om een moeilijke toren te bouwen. Als we maar één bouwsteen zouden eten, dan zou
de toren niet stevig zijn en inzakken.

Elke soort is op zijn manier belangrijk voor een ander dier. Enkele voorbeelden:

Spechten houden van berken om hun nestholte in te maken.
Een winterkoninkje woont liefst onder lage struiken.
De otter eet graag palingen.

Eiken hebben veel licht nodig om goed te kunnen groeien, er mogen dus geen te grote
bomen boven hun staan als ze klein zijn.

We hebben in de natuur dus veel variatie nodig om al deze soorten een plekje te geven.
Welke verschillen zijn er zo al te zien op deze foto? Laat de leerlingen dit aanduiden op de foto
in ‘Grasduinen voor kinderen’.

Enkele voorbeelden:

Hoog — laag
Open — gesloten (veel licht, weinig licht)
Nat — droog

Enkele reflectievragen voor het belang van structurele diversiteit aan te kaarten:

De verschillende soorten plekjes in de natuur kunnen toevallig gekomen zijn maar
worden vaak door de natuur zelf gemaakt. Er zijn bijvoorbeeld een aantal dieren die
hiervoor zorgen. Hier wordt later dieper op ingegaan.




METHODE

Onderwijsleergesprek en bouwen van een insectenhotel.

MATERIAAL

Werkboekje leerlingen
Enkele oude mokken

Holle stengels

Eventueel stammetjes hout
Overschotjes stenen
Planken

INHOUD

WiSt je dat er zeer veel verschillende soorten bijen zijn?

Je kent waarschijnlijk de honingbij die in groepen leeft, maar er bestaan ook
veel verschillende soorten wilde solitaire bijen. Een voorbeeld hiervan is de
zandbij. De grijze zandbij maakt haar nest in de grond. Ze graaft deze nesten
voornamelijk in zandgronden in heide, open bos of zandputten. Daarnaast zijn
nesten ook terug te vinden in steilrandjes in weilanden en in stedelijk gebied.

Komt deze bij in jouw buurt voor?

Je kan op deze kaart kijken waar anderen hem (recent) gespot hebben:
www.waarnemingen.be/species/7734/maps

Bespreek samen met de leerlingen waarom bijen belangrijk zijn. Doe dit aan de hand van een
‘als-dan’. De leerlingen kunnen dit mee invullen in ‘Grasduinen voor kinderen’

BELANGRIJKE BIJEN

Denk je even mee? Wat als er minder bijen zouden zijn ....
wat zou dat voor invloed hebben op onze omgeving?

ALS er minder bijen zouden zijn,

> DAN ..ccvvennnnen.

Zoals je kan zien komt deze bij niet (meer) zoveel voor in Vlaanderen. Je kan zelf met de klas de
handen uit de mouwen steken om deze solitaire bijen en insecten te helpen: maak een eenvoudig
nestje voor de bijen en bouw zo een bijenhotel.
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In houtblokken kun je gaatjes met een verschillende diameter (van 3 tot 8 mm) en een
diepte van minstens 10 centimeter boren.

Een andere mogelijkheid is het opeenstapelen van holle plantenstengels zoals riet, vlier,
framboos, roos of jasmijn. Tip: plaats de holle plantenstengels samen in een oude koffie-
mok hang deze met de oor op — zo eenvoudig kan een bijenhotel zijn.

Bijen zijn echte warmteminnaars. Je richt deze ‘nestkast’ zoveel mogelijk naar het zuiden
en zorgt voor een windluwe plaats.

Wellicht vind je ergens wel nog een afgelegen hoekje. Met wat stenen en wat zand/leem
kun je een zandwal voor zandbijen bouwen.

Meer info en praktische tips kan je terugvinden op www.natuurpunt.be/hanleidingbijenhotel.

METHODE

Onderwijsleergesprek en bladerenzoektocht

MATERIAAL

Werkboekje leerlingen

INHOUD

WISt Je dat bijen zelf voor airco zorgen in hun nesten als het zeer
warm is? Ze maken dan wind door met vleugels-, te wapperen voor de ingang
van hun nest. Bijen vliegen van plant tot plant en zorgen zo voor de bestuwmg.
Bijen zijn essentieel om  diverse planten in stand te zouden; zonder de bijen
kunnen ze niet voortbestaan.

De gezonde lucht — dankzij de planten.

Planten filteren via hun bladeren de lucht, waardoor wij kunnen ademen en dus leven.

De soorten planten die we kennen zijn eveneens zeer divers: gaande van grassen tot grote
bomen. Om deze diversiteit zichtbaar te maken kan je de leerlingen de opdracht geven om de
bladeren van verschillende planten te verzamelen. Vergelijk ze in de klas volgens:

GROOTTE

VORM
VAN HET BLAD
VAN DE NERVEN IN HET BLAD

KLEUR
GEUR
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De leerlingen kunnen het blad opplakken of overtekenen in ‘Grasduinen voor kinderen’.

Tracht samen te achterhalen van welke plant het blad afkomstig is!

Je kan dit doen aan de hand van zoekkaarten die voor handen zijn of via Apps op je smartphone,
zoals PlantSnap, Pl@ntNet of Obslidentify.

Je kan tot slot ook samen met de klas een leuk kunstwerk maken met de verzamelde bladeren
(en andere natuurlijke materialen), wat we land-art noemen. Hier kan je meer

informatie vinden: www.deboomin.eu/docs/graad1/land-art.pdf

METHODE

Onderwijsleergesprek met begeleid zelfstandig lezen

MATERIAAL

Werkboekje kinderen
Educatieve illustraties bever

INHOUD

WISt Je dat bijen hebben water nodig om te overleven. Bij zeer
warme zomerdagen kan je verzwakte bijen teru-gvinden.

Wist je dat je ze kan helpen? Geef ze vlug een lepeltje water met wat suiker om
ze er weer bovenop te helpen.

Stammen van het dierenrijk

Er zijn enorm veel soorten dieren, die we kunnen groeperen in klassen. Laat de leerlingen de bij
thuisbrengen onder de juiste groep in het boekje ‘Grasduinen voor kinderen’.

Geef voor elk van de groepen ook andere lokale voorbeelden of laat je inspireren door de voor-
beelden hieronder. Laat de leerlingen ook deze in de juiste klasse noteren.

Voorbeelden:

— Amfibie: vinpootsalamander, pad

— Reptiel: kikker, ringslang

— Vogel: nachtzwaluw, wespendief, eend
— Insect: bosbeekjuffer, libel, mierenleeuw
— Zoogdier: eekhoorn, bever

— Vissen: paling, karper, snoek, baars

Laat ze vervolgens aanduiden welke dieren hiervan in en/of op het water leven (eventueel voor
een gedeelte van hun levenscyclus). Deze zijn in het blauw hierboven aangeduid.



De bever

We focussen nu even op het meest tot de verbeelding sprekende waterbouwkundige die we
in Vlaanderen hebben: de bever.

Hier vind je enkele leuk filmpjes terug van bevers die je aan de leerlingen kan tonen:
www.ark.eu/natuurontwikkeling/dieren/bever

De leerlingen lezen een tekstje over de bever, waarna een oefening wordt gedaan.

De bever is een knaagdier en een planteneter. Met zijn snijtanden kan hij een boomstam van 8cm
op 5 minuten doorzagen, voor een grotere boom werken bevers samen. In totaal kan een bever
tot 4000 kilo hout op een jaar eten. Zo wordt de boomgroei tegengehouden en open plekken
gecreéerd in het bos. Met dit hout bouwt een bever dan aan zijn burcht. Bevers wonen per familie
samen: een mannetjes- en vrouwtjesbever samen met enkele kinderen. Hun huis wordt een burcht
genoemd, omdat het omringd wordt door water en dus lijkt op een kasteel. Ze rollen eerst stenen
samen, en maken de gaten dicht met modder en takjes. Daarna leggen ze er allemaal dikkere
takken en boomstammen op die ze in elkaar vlechten. Tot slot werken ze het bouwwerk af met
modder. Het is zo stevig dat je er kan gaan op staan. De ingang van de burcht ligt onder

water, zo kunnen de bevers er veilig naartoe en kunnen eventuele vijanden de burcht niet binnen-
dringen. Deze burchten kunnen uitgroeien tot heuse dammen die het gebied onder water kunnen
zetten. In het verleden waren mensen hier niet altijd zo mee opgezet. Daarom werden bevers
vroeger opgejaagd. Mensen gebruikten ook hun vacht om bontjassen mee te maken en aten hun
vlees. Bevers scheiden een speciale stof af, genaamd castoreum, die de mens vroeger gebruikte in
parfums en sigaretten. De bevers zelf gebruiken dit om hun gebied mee te markeren en hun vacht
mee in te vetten zodat ze sneller door het water glijden. De lichaamsbouw van de bever is op nog
manieren aangepast aan het leven in en rond het water. De neus, oren en ogen liggen op dezelfde
hoogte zodat ze die makkelijk boven water kunnen houden tijdens het zwemmen en deze zintuigen
kunnen gebruiken. Ook kan hij zijn neus en oren afsluiten met een speciale klep zodat hij geen wa-
ter binnen krijgt. Bevers hebben aan hun achterpoten zwemvliezen en een kleine haak, waarmee
ze hun vacht schoon maken.

Toon de kinderen vervolgens de mooie illustraties uit de bijlage van ARK natuurontwikkeling die
het belang van de bever visueel voorstellen.

De leerlingen mogen nu zelf zeggen wat ze het meest interessant vonden aan de bever.
Stel met de klas een top 3 van de meest interessante bever-weetjes samen!
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METHODE

Onderwijsleergesprek met invulopdracht

MATERIAAL

Werkboekje kinderen

INHOUD

Q&
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WISt Je dat honingbijen in grote groepen leven en er hier een dui-
delijke taakverdellng is voor iedereen. Sommlge bijen houden het nest proper,

andere vliegen uit op zoek naar geurige bloemen. Zo werken ze samen als één

geheel en produceren zij honlng, een zeer energlerljke voedselbron!

Vul jij onderstaande kalender met lokale seizoensgroenten en -fruit aan?
Voor de juiste antwoorden kan je eens spieken op de kalenders van VELT vzw:

FRUIT: www.velt.nu/velt-kalenders/fruitkalender/fruit-maand-maand

== GROENTEN: www.velt.be/velt-kalenders/groentekalender/overzicht-groentekalender

JANUARI

JULI

WINTER

FEBRUARI

AUGUSTUS

MAART

SEPTEMBER

LENTE

APRIL

HERFST

OKTOBER

MEI

NOVEMBER

JUNI

WINTER

DECEMBER




Al deze groenten en fruit maken deel uit van een groter systeem. Tracht met de kinderen het
juiste verhaal op te bouwen door middel van een oefening in systeemdenken over de
levenscyclus van voeding.

Verdeel de kinderen in verschillende kleinere groepjes.

Een aantal tekeningen of fiches met een zin per onderdeel van het verhaal worden
verdeeld onder de groepjes.

Zij proberen dit nu in de juiste volgorde te leggen.
Is er een duidelijk begin of einde?

Wat als 1 schakel wordt weggelaten?

Voorbeeld verhaal dat je kan gebruiken:

We eten een lekker appeltje op.

Het klokhuis gooien we op de composthoop.

De compostworm eet het klokhuis op die er compost van maakt.
De compost wordt aan de appelboom gegeven.

De appelboom groeit en bloeit.

We plukken een appel.

die je zelf kan doen om het element LEVEN verder te ontdekken!
Laat de kinderen aanvinken wat ze dit jaar plannen te doen.

j

kikkerdril zoeken en kijken hoe eitjes kikkers worden

vogels spotten

nestkastje timmeren

huisje maken voor wilde dieren zoals voor wilde bijen of voor egels
vogeltaarten maken in de herfst en winter

je eigen compost gebruiken in de moestuin van school

kippen verzorgen

bomen, struiken of bloemen planten

iets lekkers zaaien / kweken

wilde insecten zoeken

1 METHODE

Je kan dit op verschillende manier aanpakken:
een onderwijsleergesprek
laat de leerlingen in groepjes nadenken
biedt zelf acties aan en laat de kinderen ze rangschikken naar haalbaarheid

omgekeerde brainstorm: vertrek vanuit slechte acties voor dit element en denk zo na over
hoe je het goed zou kunnen doen.




2 MATERIAAL

Werkboekje kinderen

3 INHOUD

Je vindt enkele voorbeelden in het boekje voor kinderen
Daaronder is er ruimte om ideeén op te schrijven
Leerlingen kunnen hier ook hun droombeeld tekenen

Reflectie: ieder hoofdstuk eindigt met een reflectiemogelijkheid: laat de leerlingen
opschrijven of tekenen wat ze bijleerden, deden, etc.

Bijlage 1: afbeeldingen van soortenarm en soortenrijk bos
Bijlage 2: educatieve illustraties bever
Bijlage 3: afbeeldingen voeding
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EDUCATIEVE ILLUSTRATIES BEVER

BIJLAGE 2
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GRASDUINEN
VOOR KINDEREN

VAN BOS TOT BOER

GRASDU|NEN

EEN PROJECT VAN

W ] A
natuurpunt AntWerpen

HOOIBEEKHOEVE

MET DE STEUN VAN ELFPO EN DE PROVINCIE ANTWERPEN

A
N v v ‘ Provincie
e (( Europs nvesteert LEA DER RU RANT Antwerpen

provincie Antwerpen versterkt het platteland

www.vlaanderen.be/pdpo



START MET GRASDUINEN

Wat is Grasduinen?

Op het gemak en voor het plezier ergens in rondsnuffelen,...
Op zoek naar onverwachte ontdekkingen!
Ook wel: rondneuzen, snuffelen, spoorzoeken,...

Wat is een Grasduiner?

Dit is iemand die:
= ontdekt hoe bos en boer verbonden zijn

= onderzoekt hoe het leven & de oerelementen
(aarde — water — vuur — lucht) samenhangen

- proeft van lokaal lekkers uit het bos en van bij de boer
- beleeft en op avonturen trekt in het bos en bij de boer
= droomt om de oerelementen te beschermen

DUS: Dat ben jij!

Hoe gaan we Grasduinen?

... met je Hoofd.

Wat weet je over dit oerelement?

Hoe en waar komt het voor?

Wie zijn de vrienden van dit oerelement?

... met je Handen.
Je mag iets doen!
Spelletje, knutselen, zoeken, ...

... met je Hart.
Denk eens na .... hoe kan ik dit element beschermen?
Hier kan je je dromen de vrije loop laten gaan!

Welke iconen gaan we ontdekken?




Het element AARDE is gelinkt aan de bodem onder ons en
alles wat erin en erop leeft. Daarnaast verwijst het ook naar
het landschap dat door deze bodem gevormd wordt.




% HOOFD

In welke vormen kan je dit element tegenkomen?

vruchtbare
bodem

zandbodem

ruimte om
te spelen

WiSt je d at er ook vogels zijn voor wie

de bodem erg belangrijk is? Een aantal vogels
(de zogenaamde ‘grondbroeders’) maken hun nest niet
hoog en droog in de bomen. Maar wel op ... de grond!




Welke andere mensen, dieren of planten zijn vrienden van dit element?
Benoem of teken ze!

vb. varken — want dit
houdt van modderbaden




% HANDEN

A —— BODEMDIERTJES, BODEMDOKTERS, BODEMHELDEN

SLEUTELROL VAN DE BODEMHELDEN:

VOEDINGSSTOFFEN

BODEMDIERTJES
BODEM

PLANTEN EN
DIEREN BLOEMEN

|

Kijk goed en teken hier de diertjes die je gevangen hebt of uit de zoekkaart gekozen hebt.

MlI KE




B —— SOORTEN AARDE EN BODEMS

Doe de kneedproef.
Vink aan welk vormpje jij hebt kunnen kneden:

bergje zand

bergje waar je wat ‘model’ in kunt brengen leemachtig zand

rolletje (10 cm lang) met scheuren zandleem

rolletje (10 cm lang) zonder scheuren leem

hoefijzer met scheuren kleiachtig leem

hoefijzer zonder scheuren leemachtige klei

cirkel klei

O
O
O
O
O
O
O

Teken of plak hier je je bodemregenboog:




C —— LANDSCHAP EN BODEM ONTDEKKEN

Maak een kaartje van het landschap dat je gecreéerd hebt.

— Wat geeft er allemaal vorm aan dit landschap?
(vb. weide, akker, bebouwd, bos)




D —— EXTRA UITDAGINGEN

die je zelf kan doen om het element AARDE verder te ontdekken!
Vink aan wat je dit jaar zeker nog wil doen:

sporen zoeken van wilde dieren

een regenworm over je hand laten lopen

van een hoge berg rollen

op je blote voeten lopen in de natuur

slakkenrace organiseren

kabouterdorp maken met natuurlijke materialen

land art of natuurkunst maken

verzamel een potje bosgrond, landbouwgrond, zandgrond
graaf een groot gat en maak met de aarde een modderkasteel

camoufleer je gezicht met modder en verstop je voor je vriendjes

O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O

geef elkaar een moddermasker in je zelfgemaakte beautysalon

Wat kan jij allemaal doen? Wat kan je zelf doen? Wat kunnen we met de klas of op school doen?
Wat kunnen we thuis of in onze buurt doen?

Hier heb je al wat inspiratie:
respect hebben voor de natuur onder onze voeten
op de paadjes wandelen
plastiek oprapen
takjes en blaadjes laten liggen in de tuin

Schrijf hier je acties op:




Maak hier een mooie voorstelling van je droombeeld hoe je het element
AARDE wil helpen!




Wat heb je vandaag gedaan? Schrijf je verhaal, maak een
tekening of plak hier de vondsten die je tegen kwam bij
je uitstap.




Het element LUCHT is gelinkt aan wat wij, de dieren en de
planten rondom ons inademen.

‘Propere lucht’ is een brandend actueel thema, maar het ligt
misschien niet voor de hand omdat het niet zo tastbaar is...

of toch?




* HOOFD

In welke vormen kan je dit element tegenkomen?

ademen .
zuivere,
aangename lucht

een blauwe
hemel




Welke andere mensen, dieren of planten zijn vrienden van dit element?
Benoem of teken ze!

vb. Vlinder —
want die fladdert heerlijk in het rond




HANDEN

A — WAT IS LUCHT?

Vang wat lucht

\ )

beetje zout of suiker op in een glas warm water om de vergelijking met lucht te maken. Net

zoals in de lucht kan water ook verschillende (vervuilende) deeltjes bevatten, zonder dat je ze ziet.

Doe een geurtest

2N

I\




Vanop welke afstand voelde jij de wind?

=) =P
O

B —— PROPERE LUCHT
In de duinen kom je veel zand tegen. Maar wat is nu eigenlijk het verschil
in grootte tussen een zandkorrel, een haartje en een fijn stof deeltje?

Hieronder staat een zandkorrel die wel 100 keer te groot afgebeeld is.
Teken zelf er het haartje en het fijn stof deeltje bij:

0 2 3 4 5 6 8 9

1
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D —— EXTRA UITDAGINGEN

O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O

die je zelf kan doen om het element LUCHT verder te ontdekken!
Vink aan wat je dit jaar zeker nog wil doen:

vogels spotten
vallend blad opvangen
naar de maan en de sterren kijken

onderzoek het fijn stof op een blad van een boom (met plakband op blad en
daarna op wit papier kleven)

maak de wind zichtbaar en knutsel een windhoos met een doek of plastic zak, of een windmolentje
met karton en splitpennen

vormen in de wolken ontdekken
knutsel vliegertjes van papier

zelf testen hoe ver je kan blazen (bv. met een pingpong balletje op een tafel of door een kaars —
van steeds verder — uit te blazen)

hou met je vriendje een wedstrijdje ‘om ter langst je adem inhouden’ (wees voorzichtig!)
ga samen vliegeren

kan jij met opzet een boer laten?

Wat kan jij allemaal doen? Wat kan je zelf doen? Wat kunnen we met de klas of op school doen?
Wat kunnen we thuis of in onze buurt doen?

Hier heb je al wat inspiratie:

bomen of struiken planten

meer met de fiets gaan in plaats van met de auto

een dikke trui aandoen en de verwarming lager zetten
lokaal kopen

Schrijf hier je acties op:




Maak hier een mooie voorstelling van je droombeeld hoe je het element
LUCHT wil helpen!




Wat heb je vandaag gedaan? Schrijf je verhaal, maak een
tekening of plak hier de vondsten die je tegen kwam bij
je uitstap.




We focussen ons hier op ons dagelijks watergebruik. We gebrui-
ken niet alleen rechtstreeks (drinken, koken, wassen, poetsen, ...)
heel wat WATER, maar ook onrechtstreeks. Voor de productie van
ons voedsel, onze kleding, onze auto, ... voor bijna alles wat we
gebruiken is water nodig.




Y HOOFD

In welke vormen kan je dit element tegenkomen?

afvalwater




Welke andere mensen, dieren of planten zijn vrienden van dit element?
Benoem of teken ze!

vb. een libel — want die

legt haar eitjes in het water




HANDEN

A —— WATERVERBRUIK

Waarvoor kunnen we thuis regenwater gebruiken?
Waarvoor hebben we allemaal drinkwater nodig?

1 T-SHIRT (VAN KATOEN) = LITER WATER
1 LITER MELK = LITER WATER
WwC DOORSPOELEN = LITER WATER
1 DOUCHE = LITER WATER
1 KILO VARKENSVLEES = LITER WATER
0,5 LITER COLA = LITER WATER
1 KG TARWE = LITER WATER
1 KG RIJST = LITER WATER
1El= LITER WATER
1 JEANSBROEK = LITER WATER
1AUTO = LITER WATER

1HUIS = LITER WATER

B —— WATERZUIVERING

WATERZUIVERING

GRONDWATER RIVIER O @

F.. 5 WATERGEBRUIK RIOLERING

AN




WIS'I'. Je d at net zoals in de lucht kunnen er vuile

deelt'les in het water zitten. Omdat deze vaak groter zi'|n dan
de vuile deelties in de lucht kunnen we ze er gemakkeliik zelf

uitfilteren!

We maken een waterfilter-maar wat hoort waar?
GROF ZAND — FIJN ZAND — WATJES — KEIEN — ACTIEVE KOOL




Vul de ontbrekende onderdelen van het rietveld in zodat het vuil water kan filteren
tot proper water.

ZAND — KEIEN — WATER — RIET

Bron: Kenniscentrum Water, provincie Oost-Vlaanderen, 2011

B —— EXTRA UITDAGINGEN

die je zelf kan doen om het element WATER verder te ontdekken!
Vink aan wat je dit jaar zeker nog wil doen:

waterbeestjes vangen

in de plassen springen

een vlot bouwen

over een beek springen

door de regen rennen

steentje over het water laten kaatsen

kikkerdril zoeken en kijken hoe eitjes kikkers worden

op zoek gaan naar een sponsbodem

OO0O0O0O0OO0OO

vuil water filteren met enkel natuurlijke materialen




Wat kan jij allemaal doen? Wat kan je zelf doen? Wat kunnen we met de klas of
op school doen? Wat kunnen we thuis of in onze buurt doen?

Hier heb je al wat inspiratie:
milieuvriendelijke huishoudproducten gebruiken
water sparen
minder plastic kopen
zwerfvuil rapen
minder beton of asfalt op de speelplaats

Schrijf hier je acties op:




Maak hier een mooie voorstelling van je droombeeld hoe je het element
WATER wil helpen!




Wat heb je vandaag gedaan? Schrijf je verhaal, maak een
tekening of plak hier de vondsten die je tegen kwam bij
je uitstap.
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In welke vormen kan je dit element tegenkomen?

kachel/haard
houtkant
hooiland

zonnepanelen
warmte

landduin




Welke andere mensen, dieren of planten zijn vrienden van dit element?
Benoem of teken ze!

vb. een zonnebloem — die heeft
de zon nodig om te groeien




® HANDEN

A —— VUUR VAN EN VOOR WARMTE EN ELEKTRICITEIT

W I St J e d a.t de zon warmt ook zijn omgeving op, zeker
het zand. Door deze omstandigheden ontstaat bijzonder leven.
Bepaalde speciale dieren zoals de mierenleeuw, bijen, nacht-
zwaluw,.... én bijzondere planten: heide, mossen, ...

Vink aan welke combinaties van elementen jij onderzoekt:

B —— VUUR VAN EN VOOR VOEDING

WE DOEN EEN QUIZJE!

Hoeveel water moet je per dag drinken?

(0] een halve liter (meer dan twee grote glazen)

o één liter (ongeveer vijf grote glazen per dag)

(0] anderhalve liter (ongeveer 7 a 8 glazen per dag)

WiSt je dat Zelfs ons geliefkoosde en

hoogstnoodzakelijke water kan in zeer grote hoeveel-
heden dodelijk zijn! (bv. 6 liter water in 3 uur tijd)




Waar wordt ijscréme van gemaakt?
O melk
O druiven
O aardappelen

Belgen en aardappelen, het is een gouden combinatie, maar waar komt de aardappel oorspronkelijk
vandaan?

O Australié

O Afrika

O Zuid-Amerika

Hoe heet deze groente?
O witloof
O pastinaak
O asperge

Welk fruit wordt meestal niet in Belgi€ geteeld?
O appel
O aardbei
O kiwi

Wanneer eet je best een aardbei?
O in maart
O inmei
O tijdens de Kerstperiode

Is er genoeg eten voor iedereen in de wereld?
O Nee, anders zouden er niet zo veel mensen honger leiden
O Ja, eris perfect genoeg voor iedereen
O Ja, eris zelfs te veel voedsel

Wat heb jij gegeten deze morgen? Kwam dit uit Belgié?

melk

bessen

wilde kruiden
wilde paddestoelen
honing

Heb jij iets weggegooid omdat je geen honger meer had, of omdat je het niet lustte?




C — DE VOEDSELKETEN

Waar komt onze voeding vandaan? Welke weg legt het af tot op je bord? Hoe lang is het
onderweg of wordt het bewaard? Bouw hier je voedselketen op van boer tot bord of
beker.

KETEN 1 KETEN 2 KETEN 3

LEGENDE

[ — VELD EN LANDBOUW / PRODUCTIE

[ — vervoer

VERWERKING

I — vErPAKKING

[ — BEWARING (FRIGO / DIEPVRIES)

I — VERKOOP / CONSUMPTIE

D — EXTRA UITDAGINGEN

die je zelf kan doen om het element VUUR verder te ontdekken!
Vink aan wat je dit jaar zeker nog wil doen:

een nacht in het bos slapen

samen met een volwassene vuur maken
boven een echt vuur koken

kastanjes poffen

zelf fruit plukken

eten bij de boer kopen

proef honing van de imker

O0O00O000O0

met lappen katoen en kaarsvet zelf een fakkel maken




Wat kan jij allemaal doen? Wat kan je zelf doen? Wat kunnen we met de klas of op school doen?
Wat kunnen we thuis of in onze buurt doen?

Hier heb je al wat inspiratie:

lokale melkproducten kopen
bessenstruik planten

een moestuin maken
grasduin-limonade maken
grasduin-pannenkoeken maken
grasduinsoep maken

Schrijf hier je acties op:




Maak hier een mooie voorstelling van je droombeeld hoe je het element
VUUR wil helpen!




Wat heb je vandaag gedaan? Schrijf je verhaal, maak een
tekening of plak hier de vondsten die je tegen kwam bij
je uitstap.







‘* HOOFD

In welke vormen kan je dit element tegenkomen?

bessenstruik







W |St Je dat er zeer veel verschillende soorten bijen zijn?
Je kent waarschijnlijk de honingbij die in groepen leeft, maar er
bestaan ook veel verschillende soorten wilde solitaire bijen. Een
voorbeeld hiervan is de zandbij. De grijze zandbij maakt haar nest
in de grond. Ze graaft deze nesten voornamelijk in zandgronden in
heide, open bos of zandputten. Daarnaast zijn nesten ook terug te
vinden in steilrandjes in weilanden en in stedelijk gebied.

W |St Je dat bijen zelf voor airco zorgen in hun nesten als het
zeer warm is? Ze maken dan wind door met vleugels te wapperen voor de
ingang van hun nest. Bijen vliegen van plant tot plant en zorgen zo voor
de bestuiving. Bijen zijn essentieel om diverse planten in stand te zouden;
zonder de bijen kunnen ze niet voortbestaan.




Plak hier jouw gekozen blad (of deel van het blad) of teken het over.

De plant die mijn lucht filtert heet:




D —— WATER

Wlst Je d at bijen hebben water nodig om te overleven. Bij zeer *F

warme zomerdagen kan je verzwakte buen terugvinden.
Wist je dat je ze kan helpen? Geef ze vlug een lepeltje water met wat suiker
om ze er weer bovenop te helpen.

—
o
L&N

STAMMEN VAN HET DIERENRIJK

Bij welke groep dieren hoort de bij thuis?
Kan je de andere voorbeelden van de begeleider
ook juist thuisbrengen?

AMFIBIE

REPTIEL

INSECT

ZOOGDIER




DE BEVER: EEN TOP WATERDIER!

De bever is een knaagdier en een planteneter. Met zijn snijtanden kan hij
een boomstam van 8cm op 5 minuten doorzagen, voor een grotere boom
werken bevers samen. In totaal kan een bever tot 4000 kilo hout op

een jaar eten. Zo wordt de boomgroei tegengehouden en open plekken
gecreéerd in het bos. Met dit hout bouwt een bever dan aan zijn burcht.
Bevers wonen per familie samen: een mannetjes- en vrouwtjesbever
samen met enkele kinderen. Hun huis wordt een burcht genoemd, omdat
het omringd wordt door water en dus lijkt op een kasteel. Ze rollen eerst
stenen samen, en maken de gaten dicht met modder en takjes. Daarna
leggen ze er allemaal dikkere takken en boomstammen op die ze in
elkaar vlechten. Tot slot werken ze het bouwwerk af met modder. Het is
zo stevig dat je er kan gaan op staan. De ingang van de burcht ligt onder
water, zo kunnen de bevers er veilig naartoe en kunnen eventuele
vijanden de burcht niet binnendringen. Deze burchten kunnen uitgroei-
en tot heuse dammen die het gebied onder water kunnen zetten. In het
verleden waren mensen hier niet altijd zo mee opgezet. Daarom werden
bevers vroeger opgejaagd. Mensen gebruikten ook hun vacht om bont-
jassen mee te maken en aten hun vlees. Bevers scheiden een speciale
stof af, genaamd castoreum, die de mens vroeger gebruikte in parfums
en sigaretten. De bevers zelf gebruiken dit om hun gebied mee te
markeren en hun vacht mee in te vetten zodat ze sneller door het water
glijden. De lichaamsbouw van de bever is op nog manieren aangepast
aan het leven in en rond het water. De neus, oren en ogen liggen op
dezelfde hoogte zodat ze die makkelijk boven water kunnen houden
tijdens het zwemmen en deze zintuigen kunnen gebruiken. Ook kan hij
zijn neus en oren afsluiten met een speciale klep zodat hij geen water
binnen krijgt. Bevers hebben aan hun achterpoten zwemvliezen en een
kleine haak, waarmee ze hun vacht schoon maken.

Geef jouw top drie van interessante bever-weetjes:




E —— VUUR

WISt Je dat honingbijen in grote groepen leven en er hier een
duidelijke taakverdeling is voor iedereen. Sommige bijen houden het nest
proper, andere vliegen uit op zoek naar geurige bloemen. Zo werken ze h
samen als één geheel en produceren zij honing, een zeer energierijke
voedselbron!

r
2
TIJDSGEBONDEN VOEDING 6sN

Wanneer eet je welke groenten en fruit? Vul je lokaal-lekkers
kalender aan en neem hem mee naar de winkel.

JANUARI FEBRUARI

AUGUSTUS SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER

DECEMBER




die je zelf kan doen om het element LEVEN verder te ontdekken!
Vink aan wat je dit jaar zeker nog wil doen:

kikkerdril zoeken en kijken hoe eitjes kikkers worden

vogels spotten

nestkastje timmeren

wilde insecten zoeken

huisje maken voor wilde dieren zoals voor wilde bijen of voor egels
vogeltaarten maken in de herfst en winter

je eigen compost gebruiken in de moestuin van school

kippen verzorgen

bomen, struiken of bloemen planten

iets lekkers zaaien / kweken

Wat kan jij allemaal doen? Wat kan je zelf doen?
Wat kunnen we met de klas of op school doen?
Wat kunnen we thuis of in onze buurt doen?

Hier heb je al wat inspiratie:
bijenhotel maken
waterkommetje met knikkers voorzien voor bijen

Schrijf hier je acties op:



Maak hier een mooie voorstelling van je droombeeld hoe je het element
LEVEN wil helpen!




Wat heb je vandaag gedaan? Schrijf je verhaal, maak een
tekening of plak hier de vondsten die je tegen kwam bij
je uitstap.




Hoe word ik een Grasduiner mét impact?

Je hebt tijdens het Grasduinen ontdekt wat het Bos, de Natuur en de Boer ons allemaal geven. Dit
hebben we allemaal samen nodig om goed te kunnen leven. We moeten er dan ook zorg voor dragen.

Tijdens het Grasduinen in het Bos en bij de Boer kreeg je tips om goed voor deze elementen te zorgen.
Er zijn heel wat dingen die je op je eentje kan doen. Daarnaast zijn er dingen die je samen met je klasgeno-
tjes of zelfs met de hele school kan doen. Ook thuis of in je buurt kan je het goede voorbeeld geven, alleen
of samen met je familie en je buren.

Als je zelf dingen onderneemt ga je merken dat er dingen kunnen veranderen of beter worden. Dat
noemen we impact hebben.

Zo word je een Grasduiner mét impact.

EEN PROJECT VAN

D ] A
natuurpunt Antwerpen

HOOIBEEKHOEVE

MET DE STEUN VAN ELFPO EN DE PROVINCIE ANTWERPEN

ibouwfonds ’V . .
¥ LEADER VRURANT Aracle

ettt Antwerpen

www.vlaanderen.be/pdpo




